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En este largo trabajo bibliografico, a
la par que clinico (mas de trescientas
paginas) he recorrido la génesis del
concepto «paranoiay, de la constitucién,
reconstitucién, recortamiento del gru-
po paranoico en la tradicién psiquiatri-
ca de lengua alemana y francesa. Por
otra parte, en las antipodas, a raiz del
descubrimiento freudiano, se forja en
la doctrina psicoanalitica una nueva psi-
copatologia y unas nuevas nosologias.
Es en esta investigacién estructural que
forja el doctor Sigmund Freud, y que
continuara el doctor Jacques Lacan,
donde encontramos una certera aproxi-
macién al hecho psicético, tal como
apreciamos en el paradigmatico caso
de Daniel Paul Schreber.

Antes de Emil Kraepelin, la nosolo-
gia era un babel. En las sucesivas
ediciones de su conspicuo Lehrbuch der
Psychiatrie, asistimos a la reduccion pro-
gresiva de esa gran enfermedad que
fue la psicosis paranoica. En su tltima
edicién (1913), sin duda influido por sus
colegas franceses P. Serieux y J. Cap-
gras, la paranoia queda reducida al de-
lirio de interpretacién. Este recorta-
miento no podemos deslindarlo de la
introduccion en su nosotaxia de las

«parafrenias», y sobre todo, del crecien-
te aumento de la dementia praecox, que
se agrandara atin mads y culminara con
la aparicién de Dementia praecox oder
gruppe der Schizorhrenien (1911) del doc-
tor Eugen Bleuler. Empero, Bleuler
deja un pequefio grupo de enfermeda-
des psicogenas a las que llama para-
noia, si bien tal entidad va a quedar
harto subordinada a «su» ingente esqui-
zofrenia. Un par de aios después, Karl
Jaspers va a intentar un viraje en la psi-
quiatria con su Psicopatologia General.
Con la introduccién del método feno-
menolégico, se pretende describir la
vivencia y los estados psiquicos; dife-
renciarlos, y llamar a lo mismo con
idénticos conceptos. Se observa, en este
punto, dos polaridades en la investiga-
cién psiquidtrica: una investigacién cli-
nica, comadada por Bleuler, en la que
destaca la ordenacién de sintomas
atendiendo a una jerarquia, y por otro
lado, la investigacion psicopatoldgica
de Jaspers.

En Francia asistimos, con escalofrian-
te nitidez, a la toma de los palacios de
justicia por parte de los alienistas. Alli
se conducian para observar esa locura
invisible que llamaban «monomania,
uno de los ancestros de la psicosis para-
noica. Esquirol las catalogd, e incluso
estipuld, sobre la culpabilidad criminal
del loco monomaniaco. De este estudio
del criminal, al que la ciencia de los
alienistas llamaba con alguno de los
adjetivos que acomparfiaba el surtido
rosario de «las monomanias», se pasé
al estudjo de la persona «normal», con
lo que se fue afianzando paulatinamen-
te el saber sobre la locura. Los psiquia-
tras franceses —grandes clinicos— fueron
describiendo variados delirios de tipo
.crénico, que fueron relacionados
—etiopatogénicamente— con la «consti-
tuciény. P. Serieux y su alumno J. Sé-
glas separaron el delirio de reivindica-



cién del delirio de interpretacion, lo
que llamamos paranoia. En esta linea,
arios después, el doctor Clérembault se-
para las psicosis pasionales de los deli-
rios de Interpretacién (paranoia). Es-
tas y muchisimas nosologias —apoyadas
en minuciosos andlisis clinicos— ten-
drdn como colofén, no resolutivo, la
nosologia de las psicosis de H. Ey,
qulen situa —dentro de los «delirios cré-
nicosy— a especies como las paranoias,
las parafrenias, las psicosis alucinatorias
crénicas y las esquizofrenias.

Mi exiguo estudio de la psiquiatria
espafiola —hasta 1940, aproximadamen-
te— nos revela la alienacién de nuestros
autores a las teorias foraneas (francesas
y alemanas). Este talante xenofilico pro-
duce algunos «personajes» relevantes
—tal es el caso de P. Mata, si bien la
produccién escrita no eleva paradigma-
ticamente el caso de Vallejo Négera,
representante de la psiquiatria naciona-
lisima, que nos ofrece, alld por los cin-
cuenta, una serie de articulos y textos
eruditos, y tan eclécticos como imper-
sonales.

La segunda parte de la monografia
desarrolla la teoria freudiana y lacania-
na sobre el hecho psicético. Se sorpren-
den quienes lo desconocen de la profu-
sa bibliografia de Freud sobre la
paranoia. A raiz del estudio de Schre-
ber (Observaciones psicoanaliticas sobre un
caso de parancia (Dementia paranoides)
autobiogrdficamente descrito. Caso Schreber),
Freud investiga el mecanismo paranoi-
co desde una Optica prioritariamente
econémica. Sostiene que la paranoia
aparece como respondiendo al rechazo
de un deseo homosexual. Mucha tinta
se gasté (M. Katan es un conspicuo
representante) en relacionar la para-
noia y la homosexualidad. La doctora
I. Macalpine consagra algunos de sus
textos a contradecir esta teoria. En
Freud, en cualquier caso, aparece des-
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hilachada su teoria (no hay una estricta
nosologia) de las psicosis, no hay una
delimitacién estructural nitida. En rela-
cién a la clinica de estos trastornos no
mostraba demasiado interés, incluso en
algunos textos piensa que no hay trans-
ferencia en las psicosis. Entre estos, el
doctor Lacan nos ofrece —ya desde sus
primeros trabajos como psiquiatra— un
abordaje estructural, esto es, de la indi-
solubilidad de dos érdenes: el lenguaje
y el ser. Vemos frotarse los ojos a
Freud para establecer un mecanismo
propio en las psicosis. No lo encuentra,
aun sabiendo que no se trata de la Ver-
dringung (represién). Lacan teoriza ese
mecanismo. Lo llama Forclusién, la
Verwerfung de Freud. La psicosis se
desencadena cuando un significante
—que Lacan llama «Nombre-del-
Padre»— siendo llamado al lugar del
Otro es forcluido. En este caso, en lu-
gar de funcionar la «metéfora paternay,
se instaura una «metafora delirante».
No resulta sencillo describir este proce-
so en pocas palabras. Es mi intencion,
por otra parte, mostrar el progreso que
se opera en este sentido respecto a
Freud. Asi, en relacién a la clinica, a la
cura de las psicosis, Lacan nos brinda
sus investigaciones, que apuntan a la
posibilidad del tratamiento, en su Semi-
nario de 1955-1956, Las psicosis, retoma-
do aiios después en De una cuestion preli-
minar a todo tratamiento posible de la
psicosis.

En esta monografia que les presento,
el trabajo clinico versa sobre Daniel
Paul Schreber, el magistrado loco de
Freud. Para una penetrante contempla-
cion del caso, desarrollé toda una
arqueologia del «caso de los Schreber»,
que ofreciera mads luz —si cabe— a su
texto Memorias de un enfermo nervioso. Es
a partir de Schreber donde culminé
todo el trabajo bibliografico anterior
(historia psiquidtrica y psicoandlisis),



intentando acercarme al hecho psicéti-
o, a la estructura de la psicosis para-
noica, y —poniendo en juego los conoci-
mientos de nosologia— intenté estipular
un diagnéstico. Desde la psiquiatria,
desde la psicopatologia psiquidtrica,
centelleaban  diagnosticos  histéricos
(«delirio crénico de evolucién sistemati-
ca» de Magnan); diagnosis- actuales:

segun el D.SM. III, y casualmente,
«esquizofrenia» (como casi todo); desde
la nosologia de H. Ey seria un poco
mds complejo:  «Parafrenian, quizds.
Desde el psicoanilisis habria que pen-
sar al Schreber autor de las Memorias
€Omo un paranoico, si bien su fase ter-
minal es esquizofrénica, debido a la
desorganizacion significante.



