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Resumo

Apresentamos os artigos publicados no dossié Psicologia, Racismo e Antirracismo — Parte 2. As
referéncias as questdes raciais tém ganhado espaco no campo da Psicologia e os olhares sobre
as questdes raciais nessa ciéncia estao frequentemente presentes como aspectos especificos de
teorias criticas, mas a depender do “lugar” que tais olhares ocupam dentro dessas teorias, os
impactos e criticas para a propria Psicologia ganham dimensdes que apontam para inclusoes
pontuais de algumas categoriais ou para revisdes mais amplas e estruturais desse campo do co-
nhecimento. Os artigos publicizados neste dossié contribuem para interpelar a Psicologia que
ao longo da historia contribuiu para a reproducao do racismo, articulado com outras opressoes
e violéncias e apontam caminhos de mudanca na area e revelam a necessidade de um giro an-
tirracista na Psicologia.
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Abstract

We present the articles published in the dossier Psychology, Racism and Anti-Racism - Part 2.
References to racial issues have gained space in the field of Psychology and the perspectives
on racial issues in this science are often present as specific aspects of critical theories, but
depending on the “place” that such perspectives occupy within these theories, the impacts,
and criticisms for Psychology itself gain dimensions that point to punctual inclusions of some
categories or to broader and more structural revisions of this field of knowledge. The articles
published in this dossier contribute to questioning Psychology that throughout history has con-
tributed to the reproduction of racism, articulated with other oppressions and violence, and
point out ways of change in the area and reveal the need for an anti-racist turn in Psychology.
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PSICOLOGIA E O NECESSARIO GIRO ANTIRRACISTA

As referéncias as questoes raciais tém ganhado espaco no campo da psicologia.
Podem ser encontradas nas correntes favoraveis ao trabalho reflexivo, situado
e politizado, como a psicologia comunitaria, a social comunitaria, a psicologia
politica, psicologia da libertacao e também da psicologia feminista e até mes-
mo em perspectivas que talvez pensassemos que tal debate demorasse um pou-
co mais de tempo a chegar, como € o caso da psicanalise (Pavon-Cuellar,
2021). A receptividade das questoes raciais para analisar a subjetividade e a in-
teracao sujeito-sociedade por essas perspectivas possui explicaces historicas
relacionadas com o movimento da chamada crise da psicologia social e a confi-
guracao, de forma cada vez mais explicita, de um ethos critico (Mayorga, 2007)
dentro da psicologia, desde entao.

Tal ethos caracteriza-se por reunir posicoes epistemoldgicas, tedricas, metodo-
logicas e politicas que buscaram e seguem buscando problematizar os reducio-
nismos dos saberes psi acerca do humano, da sociedade e da interacao entre
essas dimensoes. As criticas a psicologizacao da realidade, aos olhares dicoto-
mizados sobre os sujeitos, aos parametros de normalidade, saude e desenvol-
vimento cognitivo, moral e intelectual oriundos de diversas perspectivas psi sao
fundamentais para caracterizarmos esse movimento critico na psicologia. Uma
das criticas feitas, com forte contribuicao da psicologia produzida no contexto
latino-americano, mas nao somente ai, foi ao eurocentrismo caracteristico da
ciéncia moderna e a colonialidade decorrente dessa posicao.

A utilizacao descontextualizada e acritica das teorias psicologicas oriundas dos
Estados Unidos e da Europa, as logicas coloniais presentes na producao do co-
nhecimento, a énfase nas perspectivas positivistas e quantitativistas nos estu-
dos realizados, a prevaléncia do que se chamou reducionismo psicoldgico foram
criticas dirigidas a psicologia e utilizadas para demonstrar que as concepc¢oes
de sujeito e sociedade que fundamentavam essa ciéncia, acabavam por repro-
duzir valores, posicoes e visoes individualizantes, muito uteis para determinada
organizacao social, econdmica e politica prioritariamente defendida e promo-
vida pelas elites mundiais. Poderiamos afirmar que esse movimento de crise
perdura na psicologia.

Varias categorias e teorizacdes foram sendo delineadas e também relidas a par-
tir dessa perspectiva e entre elas, as questoes raciais. Se em outros momentos
historicos a ideia de raca foi fortemente utilizada para classificar e hierarqui-
zar os povos até mesmo justificando praticas de exploracao, dominacao e ex-
terminio, como o racismo cientifico que ganhou forca no Século XIX, o ethos
critico na psicologia permitira uma releitura da categoria raca, compreendida
como uma construcao politica e social assim como o racismo e suas consequén-
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cias. Muito além de uma experiéncia cognitiva de organizar o mundo em cate-
gorias, a raca e o racismo passam a ser compreendidos como dispositivos pro-
dutores e reprodutores de desigualdades e sofrimentos.

Que la subjetividad que abordamos haya sido previamente colonizada quie-
re decir que es una subjetividad originariamente europea o europeizada.
Esto implica, entre otras cosas, que sea una subjetividad como la que en-
contramos en Europa: una subjetividad psicoldgica, psicologicamente obje-
tivable, separable del sujeto que la estudia, pero también de todo lo de-
mas. Es una subjetividad confinada en un mundo interno individual, en un
alma o entidad consciente, mental o cognitiva, que se abstrae lo mismo de
la corporeidad que de la comunidad. Esta abstraccién tipicamente euro-
pea, grecorromana y judeocristiana esta em el fundamento de la psicolo-
gia. (Pavon-Cuellar, 2021, pp. 97-98)

Olhares sobre as questdes raciais na psicologia estao frequentemente presentes
como aspectos especificos de teorias criticas, mas a depender do “lugar” que
tais olhares ocupam dentro dessas teorias, os impactos e criticas para a propria
psicologia ganham dimensées que apontam para inclusées pontuais de algumas
categoriais ou para revisdes mais amplas e estruturais desse campo do conhe-
cimento.

Estudos sobre raca e racismo embasados no positivismo logico podem apresen-
tar mapeamentos e descricoes sobre a quantidade de negros, negras, indige-
nas, orientais, etc., seu perfil de moradia, educacao, trabalho, indices de vio-
léncia; estudos articulados com o materialismo histérico e dialético podem in-
corporar a nocao de racismo estrutural e da divisao racial do trabalho; até cor-
rentes pos-estruturalistas poderao dialogar com a nocao de raca, com intuito
de desconstrui-la e apontar os efeitos de dominacao racista que tal categoria
estaria difundindo. Essa heterogeneidade de perspectivas que incluem outras
nao mencionadas, marca algumas tensoes importantes para a psicologia — tan-
to para o debate tedrico quanto para o debate politico. O que podemos afirmar
€ que abordar as questoes raciais na psicologia, nao necessariamente a torna
uma ciéncia antirracista. E necessario algo mais. Nesse algo a mais certamente
encontra-se uma critica cada vez mais nomeada nos debates sobre psicologia e
questodes raciais que é a questao da branquitude. Segundo Sueli Carneiro (2011,
p. 81): “a desconstrucao da brancura como ideal de ego na sociedade é impera-
tivo para a libertacao e cura de todos: negros, brancos, indigenas, orientais. E
talvez nisso resida o papel mais estratégico que os psicologos tém a cumprir”
(Carneiro, 2011, p. 81).

Esse exercicio € de fundamental importancia para a psicologia e nos coloca um
paradoxo importante: somos uma ciéncia que constitutivamente toma a bran-
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quitude como ideal de ego, reproduzindo teorizacoes racistas, e que quer pro-
mover um giro antirracista. Quais as ferramentas devemos usar para tanto?
Producées em psicologia em diversos contextos estao buscando responder e
mais do que isso, experimentar o giro. Claro esta que para tanto, nao basta
uma metodologia inovadora, ou teorias que nos ajudem a fazer leituras criticas
de como o poder opera nas subjetividades. E fundamental que a posicao politi-
ca antirracista esteja presente. Tal exercicio € complexo e exige a reflexivida-
de permanente. Quais os efeitos racistas de nossos estudos? Quais os efeitos
emancipatorios e antirracistas nossas teorias podem produzir? E fundamental
que sigamos na construcao dessas respostas.

DosSSIE TEMATICO: PSICOLOGIA, RACISMO E ANTIRRACISMO

Apresentamos o dossié tematico “Psicologia, Racismo e Antirracismo” que teve
sua primeira parte publicada no volume 23, nimero 3 de 2021 da Revista Qua-
derns de Psicologia e cuja segunda parte pulicamos neste nimero.

Os artigos foram selecionados por Chamada Publica com o objetivo de publici-
zar contribuicoes e reflexoes acerca das distintas dindmicas do racismo e tam-
bém das lutas, praticas e politicas antirracistas que vem sendo desenvolvidas.
Os artigos aqui publicados propoem analises dos aspectos distintos do racismo e
antirracismo a partir de perspectivas psicoldgicas e de outras areas do conhe-
cimento. Os artigos abordaram questoes relacionadas a contextos sociais, poli-
ticos e culturais marcados por historias coloniais; problematizacdes sobre ra-
cismo e sua relacao com a salde mental; o papel reprodutor e também trans-
formador das instituicdes, das politicas publicas e dos movimentos sociais. As
experiéncias de sujeitos e grupos sociais como criancas, mulheres negras e in-
digenas, estudantes universitarios foram abordadas por meio de metodologias
que envolvem desde analise documental até as perspectivas participativas. No-
coes como identidade, subjetivacao, racismo institucional, interseccionalidade,
eurocentrismo, branquitude e decolonialidade foram tomadas como pontos de
partida para essas analises. Por fim, a propria Psicologia e suas diversas pers-
pectivas foram problematizadas como reprodutoras do racismo, mas também
como campos de producao do conhecimento critico acerca das questoes raciais
com abertura para olhares e praticas que colaborem para um mundo menos
marcado por eixos de opressao e desigualdade.

Na PRIMEIRA PARTE do dossié foram publicados os artigos apresentados abaixo,
publicada em Quaderns de Psicologia, vol. 23, nimero 3, 2021.

No primeiro artigo intitulado A relacdo entre racismo, saude e saude mental:
Psicologia e educacdo antirracista, Marcos Antonio Batista da Silva e Ivani Fran-
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cisco de Oliveira propéem uma reflexao sobre racismo estrutural e desigualda-
des étnico-raciais como determinantes sociais das condicoes de salude, incluin-
do os saberes psicologicos. Destaca-se a necessidade da inclusao do debate so-
bre relacdes raciais na formacao dos profissionais da saide mental, destacando
a necessidade do foco em uma educacao para a equidade.

No ensaio intitulado Racismo institucional en educacion: reflexiones sobre la
interculturalidad, Cristina Zhang-Yu também discute, a partir de um percurso
auto-etnografico de uma mulher chinesa, a predominancia das perspectivas eu-
rocéntricas fortemente presentes no campo da educacado. Aponta a necessidade
de explicitar o racismo institucional presente na educacao.

No artigo seguinte intitulado As (re)configuracées subjetivas e identitdrias de
negros na Universidade: Friccbes epistémicas e aquilombamento académico,
Joao Paulo Siqueira e Rodrigo Maciel Ramos partem de uma perspectiva deco-
lonial para analisar os processos de subjetivacao, sofrimento e resisténcia que
perpassam as trajetorias de estudantes negros da Universidade de Brasilia, Bra-
sil. Por meio de metodologia qualitativa, a analise das entrevistas aponta que
as reconfiguracoes subjetivas e o aquilombamento académico protagonizados
pelos sujeitos sdao centrais para a sua permanéncia na universidade e sua saude
mental.

Em Una mirada interseccional a las prdcticas de salud en Aysén. Procesos de
racializacion en Chile, Caterine Galaz Valderrama et al. analisam, a partir de
uma perspectiva interseccional, processos e situacoes de desigualdade e dis-
criminacao vivenciados por grupos de migrantes no contexto chileno. Mais uma
vez o racismo institucional é problematizado juntamente com as praticas de re-
sisténcia protagonizadas pelos “outros”.

Em A producdo do conhecimento em psicologia a partir das experiéncias de
mulheres negras diasporicas. Aspectos tedrico-metodoldgicos, Vivane Martins
Cunha, Camila Rodrigues Francisco e Lisandra Espindula Moreira dialogam com
moradoras de periferias e favelas de diferentes municipios do estado de Minas
Gerais, Brasil, que tiveram seus filhos assassinados devido a violéncia policial e
também com mulheres negras haitianas estudantes universitarias no Brasil. Re-
flexoes epistemologicas e metodoldgicas sobre os dialogos que podem ser cons-
truidos com essas mulheres dos lugares da pesquisa académica.

No artigo Racismo vy prejuicios encubiertos: Las luchas antirracistas de mujeres
mapuche en Chile, Alicia del Pilar Raintambém vai analisar as discriminacoes e
exclusdes vivenciadas pelas mulheres mapuche no contexto chileno, com des-
taque aos enfrentamentos e lutas que as mesmas travam para resistir a essa si-
tuacao. As analises das 20 entrevistas realizadas apontam para elementos rela-
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cionados a naturalizacao do preconceito que impossibilita o reconhecimento,
por parte de setores da sociedade, do problema por elas vivenciado.

No artigo Tornar-se negro: raca, identidade e biopoder, Mario Santos Morel e
Danichi Hausen Mizoguchi analisam a colonizacao como um processo de subjeti-
vacao, articulando a dimensao da clinica psicoldgica e a politica. Baseando-se
em Gilles Deleuze e Félix Guattari, os autores problematizam a raca e o racis-
mo procurando interrogar os modos de enfrentamento a violéncia racial dos
quais a psicologia pode e deve participar.

De forma inovadora, a interpretacao decolonial da producao de Jacques Lacan,
a partir das coordenadas decoloniais e antirracistas — especialmente latino-
americanas, surgidas no século XXI — é apresentada por Andréa Maris Campos
Guerra et al. no artigo Ocupacdo antirracista e decolonial do espaco psicanali-
tico. A discussao do racismo ¢é feita a partir da perspectiva da decolonialidade
e também da branquitude, chegando a uma proposta de virada decolonial no
pensamento de Lacan.

No artigo Perspectivas y luchas antirracistas en el Movimiento Loco y los Estu-
dios Locos: una revision, Grecia Guzman Martinez coloca em dialogo, a partir
de uma perspectiva decolonial, o movimento louco e o movimento antirracista.
Vai explicitar como a reproducao do racismo lanca mao das nocoes de loucura e
doenca mental ao longo da historia e dara destaque as formas como a dimensao
racial é frequentemente invisibilizada dentro do movimento louco. Aponta
também possibilidades de intersecdo e articulacao entre esses dois movimen-
tos.

A construcao da identidade racial de criancas brasileiras € analisa por Jefferson
Andrade Silva et al. no artigo intitulado O efeito da cor de pele na construcéo
da identidade racial em criancas. O estudo demonstra que as criancas sao
agentes ativos na construcao de suas identidades raciais e que a cor de pele
destas incide efeitos significativos no processo, cujo debate precisa ser amplia-
do e democratizado.

A dimensao necropolitca do capitalismo que se materializa na atuacao mortife-
ra de policiais contra populacdes periféricas no Brasil é analisado por Waldenil-
son Teixeira Ramos et al. no artigo intitulado As relacées entre o Estado e a
populacdo pobre e negra no Brasil: necropolitica tropical. Tais praticas sao re-
lacionadas com a escravidao institucional e as relacoes coloniais entre Estado e
populacao pobre e negra no Brasil.

Por fim, no artigo Racismo epistémico en el “sertdo” del nordeste brasilefo:
un abordaje genealdgico de la salud mental, Emilene Andrada Donato propoe
uma analise do racismo epistémico na regiao do sertao brasileiro a partir de ca-

http://quadernsdepsicologia.cat



Psicologia, Racismo e Antirracismo: segunda parte 7

tegorias como raca, mesticagem, territorio e sertao. Destaca que a racializacao
e a subalternizacao do territorio se associam as nocoes de identidade nacional
com forte relacao com as referéncias da psiquiatria.

Para a SEGUNDA PARTE do dossié, publicada neste nimero de Quaderns de Psi-
cologia, apresentamos os artigos que se seguem.

No artigo intitulado A contribuicdo dos estudos criticos da branquitude para
compreensdo do pre-conceito racial na psicologia social Felipe Nogueira Carva-
lho e Lia Vainer Schucman apresentam uma analise relevante para o debate
acerca da branquitude das principais abordagens da psicologia social norte-
americana sobre a questao e apontam que os estudos criticos sobre branquitu-
de oscilam entre perspectivas ora mais focadas no individuo, ora na estrutura.
Apontam os limites e sugerem uma sintese propria a partir dessas perspectivas.

No artigo seguinte, intitulado La articulacion del racismo y la homofobia en los
valores de la poblacién europea Leon Freude e Niria Vergés apresentam uma
analise da relacao entre racismo e homofobia e utiliza dois conceitos centrais
para tanto: sindrome de inimizade grupal e homonacionalismo. Analisa os dados
do European Values Study de 2017 em 4 paises europeus e observa poucos ele-
mentos e articulacées que apontem para uma sociedade inclusiva.

Em Umbrales del “no-ser”: figuraciones fanonianas sobre la sociogenia y el
“doble narcisismo” del cuerpo epidermizado, Carlos Aguirre propoe uma anali-
se da nocao de zona do nao-ser desenvolvida por Franz Fanon na obra Pele Ne-
gra, Mascaras Brancas. Discute a relacao entre corpo racializado e existéncia e
aponta o potencial descolonial da experiéncia do nao-ser.

Por fim, Leon Freude apresenta a recensao do livro Out o Time. The Queer Po-
litics of Postcoloniality de Rahul Rao impresso pela Oxford Press no ano de
2020.

Esperamos que as producdes reunidas nesses dois nUmeros possam proporcionar
leituras que contribuam para uma compreensao e debate criticos acerca dos
diversos elementos e processos que envolvem as questoes raciais. Que contri-
buam também para interpelar a propria Psicologia que ao longo da histéria con-
tribuiu para a reproducao do racismo, articulado com outras opressoes e vio-
léncias. Esperamos, sobretudo, que a dimensao inventiva que o enfrentamento
ao racismo exige, em termos epistemologicos, tedricos, metodologicos e politi-
cos possa ser instigada junto aos/as leitores/as.

Agradecemos aos/as autores por compartilharem suas producoes, aos avaliado-
res/as que colaboraram com o necessario e desejavel dialogo cientifico e espe-
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cialmente a equipe editorial da Quaderns de Psicologia por acolher a proposta
desse dossié tematico.

Desejamos a todos/as uma 6tima leitura!
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