3. CRONICA

~ I'SEMINARIO DE
* ACTUALIZACION
 PSICOLOGICA

LA MODIFICACION DE CONDUCTA,
TAREA DEL PSICOLOGO CLINICO.

Competencia y exigencia de la formacién del psicdlogo, requisito de su

profesionalizacidn.

El dia 20 de mayo, el Director de DE ACTUALIZACION PSICOLOGICA que se
Cultura Popular y Catedrdtico de Psi ha venido celebrando desde el 10 de
cologta de la Universidad de Savlamaﬂ mayo en el Departamento de Psicolo-
ea, D. Miguel CRUZ HERNANDEZ, clausu gta de la UNIVERSIDAD AUTONOMA DE
16 en Bellaterra, el I°F SEMINARIO BARCELONA.



En las intervenciones y mesas re-—

" dondas, animadas por profesores de
Psicologla, con la participacidn de
alumnos .y profesionales, se puso de

mantfiesto:

1) La necesidad de consolidar los es
tudios de Pstcologfia en el pats, in-
erementando la introduccidén de conte
nidos tradicionalmente bdsicos en
las Facultédes de Ciencias y Med_icl'
na (Biologia, estadistica, fisiolo -
gta, ete.). .

2) La urgencia de profesionalizar al
psicdlogo en campos especificos de
modificactén de conducta. La Psicolo
gta, como medicina de las enfermeda-—
des sociales del hombre de nuestro
tiempo, ofrece un campo espectfico
que el psicdlogo debe atender con

las téenicas peculiares de que dispo—
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ne, basdndose fundamentalmente en las
teorias del apremdizaje y en los présu—
puestos objetivos del cognitivismo psi-

colégico.

3) Las tensiones laborales del psicélo-
go expresan las contradicciones de una
carrera, masivamente solicitada, para
la que no existe una planificacién pro-
festonal, de acuerdo con las necesidades
sociales y las competencias de otros pro

fesionales.

La dialéetica entre la Psicologfa del
diagndstico y la Psicologia de la modifi
cacidén resalté la riecesidad de perfilar
el aleance socio-profesional del psiedlo
go y las urgencias cientificas de su pre

paracidn universitaria.



