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Nos decidimos a realizar este estudio con el fin de in- 

tentar comprender lo más subjetivamente posible la probld- 
. . 

tica interior y personal de cada uno de los individuos que 

se orienta hacia el consumo de substanbias tóxicas no acep- 

tadas por nuestra cultura. 

Dos motivos fundamentales nos lanzaron a ella: 11 la f a l  

ta de información y de aceptacidn de la realidad de la droga 

en nuestro entorno, que se10 lleva a la actitud de curiosidad 

despreclativa y censurante tan frecuente entre nosotros, pero 

que no hace más que agudizar el problema; 2) el haber vivido 

de cerca algGn caso'de autodestruccibn personal a causa de dro 

gas illcitas. 

A s f  pues, partiendo del hecho real del mundo de la droga 

entre nosotros-privilegio no exclusivo de ningíin nivel social 

determinado- nos preguntamos sobre las analoglas y di£ eren 

cias en la motivacifi socio-cultural y en el tipo de persona- 

lidad psicológica de los individuos que viven ese.mundo, con 

el afdln de buscar algún'denominador-que aglutine a personas 

tan heterogbneas. , 

Con nuestro trabajo sdlo hemos pretendido conseguir una 

concienciación del problema desde su raiz y no un articulo 



s e n s a c i o n a l i s t a  y d e  f a c i l  é x i t o  popular.  Tampoco una bús- 

queda d e  conclus iones  que a lcancen un n i v e l  c i e n t P f i c o  gene- 

r a l i z a b l e  a l  r e s t o  d e  l a  población barcelonesa:  e s a  t a r e a  

desbordaba n u e s t r a s  p o s i b i l i d a d e s  r e a l e s .  Pero pese a  todo,  

l o  que s í  nos ha dado e s t e  e s t u d i o  e s  e l  a p r e n d i z a j e  d e  una 

metodologla d e  i n v e s t i g a c i 6 n  c i e n t í f i c a  y por encima d e  e l l o  

un enorme r e s p e t o  y conccimiento de  un ambiente y una p r o b l g  

ma t i ca ,  i nd i spensab les  para  c u a l q u i e r  i n t e n t o  p o s t e r i o r  3e 

preyenci6n y r e h a b i l i t a c i o n  d e  l a s  personas  d e  e s t e  medio 

ambiente. 

1. Pxecis iones  terminológicas  

Comenzaremos por a c l a r a r  brevemente algunos d e  1'2s 

terminos  u t i l i z a d o s  en  n u e s t r a  t e s i n a ,  para  a s 4  a g i l i z a r  e s  

t a  p resen tac ión  y a  l a  vez f a c i l i t a r  l a  r e spuec ta  a  pos i -  

b l e s  c u e s t i o n e s  p o s t e r i o r e s .  

- Mundo de  l a  droga: e s t d  c o n s t i t u í d o  por ind iv iduos  p2r- 

t e n e c i e n t e s  a  un grupo a i s l a d o  y  m,srgi- 

nado d e  l a  sociedad y c u l t u r a  impe:cantes 

por no t e n e r  ninguna función " s i g n i f i c a -  

t i v a "  en  e l l a  o  más b ien  por no se:r " p r o  

duc t ivos"  en  e l  s e n t i d o  deseado po:c e l l a .  

- Partimos d e  dos t i p o s  de  marginación d i f e r e n t e s :  

Idarginados a  p r i o r i  (son a q u e l l o s  para  

quienes  l a  marginación v iene  dada inclu-  

s o  desde  a n t e s  d e  s u  nacimiento,  por r e -  

- chazo d e  l a  sociedad ya a  s u s  antepasa-  

dos:  pobreza f f s i c a ,  barraquismo, m i s e r i a  

c u l t u r a l  y f a m i l i a r ) .  E l  D r .  F r e c t a  l o s  

c a t a l o g a  como "marginados" y nosotiros l e s  

denominamos "Grupo B" . 



marginados a posteriori lson aque- 

llos que se automarginan, huyendo 

de la sociedad a que pertenecen 

por falta de atractivos humanos de 

&tal aunque ella en principio no 

les rechace). Estos son los seres 

"ma~ginales" del Dr. Freixa y nue- 
tro,"Grupo A'! 

- Contracultura: Estan englobados en ella los indi 

viduos del grupo marginal que po- 

seen una cultura contrapuesta de 

una forma racionalizada a la del 

poder establecido que denominamos 

sociedad institucionalizada. 

- Subcultura: grupo marginado que no ofrece una 

estructuracibn racional de su pos- 

tura disidente. 

- FSrmaco o droga: es toda substancia que introducida 

en el organismo vivo, puede modif' 

car o cambiar una o más de las fug 

ciones de este organismo. 

- Farmacodependencia: estado psicológico y a veces f- 

sico, causado por la.acci6n recíprg 

ca entre un organismo y un fSrmaco, 

y que se caracteriza por modifica- 

ciones del comportamiento y por r~ 

acciones i rreprimibles a tomar la 

droga continua o periódicamente 

para experimentar sus efectos y evg 

tar el malestar producido por la 

. privaci6n. La dependencia puede o 

no ir acompañada de tolerancia. . 
\ .  



- Droga causan te  d e  dependencia: e s  a q u e l l a  que puede pro- 

d u c i r  en un organismo vivo un es t ado  de  

dependencia f í s i c a ,  p s íqu ica  o d e  ambos 

t i p o s .  Se  puede u t i l i z a r  con f ine , ;  m6- 

d i c o s  o no mbdicos s i n  p roduc i r  necesa- ' 

r iamente  e s e  e s t ado .  

- Sociedad i n s t i t u c i o n a l i z a d a :  no s a l o  e l  grupo d e  perso- 

nas  con poder s u f i c i e n t e  como para  dir '  

g i r ,  ordenar  e imponer l a s  normas y va- 

l o r e s  v i g e n t e s  en una sociedad,  s i i io  

tambidn todos  aque i ihs  que p a r t i c i p e n  

de  e l l o s ,  por quedar in t eg rados  en  e s a  

e s t r u c t u r a .  

- MotivaciBn: l a  e s t r u c t u r a  bás i ca  o p r imord ia l  d e  l a  

motivación s e  r e v e l a  por l a  aparic:.ón 

d e  una s e r i e  d e  sfntomas conductua.Les, 

como e l  aumento de  v igor  y l a  p e r s i s -  

t e n c i a  de  l a  conducta hac ia  una detier- 

minada d i r e c c i b n  o meta; s u s  dos p i i n c i  

p a l e s  dimensiones son por t a n t o :  1) l a  

a c t i v a c i ó n  de  l a  conducta que depende de  

motivos pr imar ios  o i n n a t o s  d e l  inclivi-  

duo y simultáneamente de  l o s  motivos se 
cundar ios  t a n t o  pe r sona les  como soc:iales;  

y 2 )  l a  d i r e c c i ó n  de  aque l l a  dct ivr ic ibn,  

e s  d e c i r  l a  meta que pe r s igue  e l  mc~tivo,  

e l  c u a l  s e  a c e r c a r a  a a l e j a r a  d e  d icho  

f i n  según e l  reforzamiento  que r e c i b a .  

- Personal idad:  e s t r u c t u r a c i b n  d e l  proprium, a pa r t : i r  d e  

unos f a c t o r e s  b i o l ó g i c o - h e r e d i t a r i o s ,  como 

una r e spues ta  a l  ambiente s o c i a l  en  su  de- 

seo  d e  mantener un e q u i l i b r i o  homeostStico 

e n t r e  s u s  p r o p i i s  pu l s iones  y l a s  exigen- 

c i a s  ex te rnas ;  base  sobre  l a  c u a l  va.n a i r  

evolucionando sus  neces idades  o motivos se 



l 21 Nos hemos interesado preferentemente por personas 

de la caiie por los motivos siguientes: las respuestas a 

los cuestionarios de las personas internadas en institucig 

I nes penitenciarias o psiquistricas pueden estar condiciona 

I das en el lo de los casos.por sospechas de premios y casti 

I . gos, o por el alejamiento de sus semejantes, y por la nue- 

Va forma de ver todo lo que habían aceptado como suyo de 

I los segundos en fase ya de resocializaci6n, de vuelta a lo 

I culturalmente establecido. 
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cundarios Cadquiridos) . 

11. Presupuestos iniciales 

11 De estos dos grupos de individuos elegimos para es 

te estudio aquellos cuyas edades oscilan entre los 17-18 y 

los 25-30 pues aunque generalmente empiecen a consumir drg 

ga antes de llegar a estas edades, éste suele ser el momel 

to en qud se hace mds patente su postura y son todavla capa 

ces de mantenerla. Muchos de ellos, mds tarde, sentiran la 

necesidad de volver a integrarse en la sociedad de la que 

se han distanciado, de cara a la estabilidad de su vida £u- 

3) No hablamos en ningfin momento de farmacodependien- 

tes genuinos sino simplemente de usuario de la droga no ill- 

cita en nuestra sociedad, ya que no poseemos suficientes 

elementos de juicio para considerarlos psfquica o ffsicamen- 

te dependientes. 

4 1  Cualquier tipo de sociedad, aGn sin pretenderlo, y 

la nuestra de una manera racionalizada, condiciona la apari- 

ci6n de determinadas clases sociales . Nosostros las hemos 

agrupado en dos: Grupo, A, clase socio-cultural %a , cla- 
se socio-cultural b+_ Algunos elementos de cada uno de 

esos grupos se apartan de la sociedad institucionalizada por 

motivos diferentes: bien porque esta no les ha satisfecho 



sus  necesidades ideo lóg icas  (grupo A:marginales),  b i en  

porque l a  sociedad no l e s  ha dado l a s  mismas opor tunids-  

d e s  que a l o s  anteiormente c i t a d o s  con l o  que s e  han en- 

contrado ya previamente apar tados  a n t e s  de  su  d e c i s i ó n  

de  a p a r t a r s e  (grupo B: l a r g i n a d o s ) .  

5 )  Se t r a t a  de  un "es tud io  de  casos" ,  cuya in tenc ibn  

no e s  r ep resen ta r  de  una forma es tad i s t i camente  c i e n t í f i -  

c a  a l a  poblacibn de  Barcelona y ,  como ademas, l a  drogss  

producen unos a f e c t o s  que son v iv idos  de  forma d i s t i n t s  

por cada una de  l a s  personas que l a s  consumen, no es fl- 

c i l  l a  genera l i zac ión  a l  r e s t o  de  l a  poblacidn de  l a s  cop 

c l u s i o n e s  que s e  puedan saca r  aqu l ,  para l o  cual h a r í a  

f a l t a  un e s t u d i o  mücho más completo y exhaust ivo,  que ten= 

mos en consideracibn como pos ib le  tema de  t e s i s  d o c t o r a l .  

111. Nuestras  h i p ó t e s i s  de  t r a b a j o  son: 

Primera: miembros de  e s t o s  dos  grupos s o c i a l e s  por motivos 

d i s t i n t o s  y d i f e r e n t e s  s e  unen formando o t r a  so- 

c iedad con un s is tema de   ralore res propio: l a  d e l  

mundo de  l a  droga.  

Segunda: a n t e  l a  heterogeneidad d e  l o s  componentes de  e s t e  

nuevo grupo s o c i a l  nos preguntamos s i  hay un co- 
mdn denominador r a d i c a l  que l o s  a g l u t i n e  creyendo 

que podía t r a t a r s e  de  un t i p o  semejante de perso- 

nal idad ps ico l6g ica ,  de  tendencia  neurd t i ca  o p s i  

co lbg ica ,  de  tendencia  neur6 t i ca  o ps icopdt ica .  

Tercera :  advertimos a p r i o r i  una gran d i f e r e n c i a  en l a s  m 5  
n i f e s t a c i o n e s  ex te rnas  de  e s t a  personal idad s i m i -  

l a r  (si e s  que t a l  semejanza e x i s t e ) :  un rechazo 

d e  l a  sociedad de  t i p o  ideológico o i r e n i s t a  en 

e l  grupo A,  y o t r o  m a s  i n s t i n t i v o  y de  a g r e s i o l  en 

e l  grupo B. 



IV. 1Gtodo 

De cara a indagar los datos personales de cada indi- 

viduo, los motivos socio-culturales y su personalidad psi 

cológicas, hemos utilizado dos tipos de cuestionarios: 

a) el de datos y motivos personales, elaborado por 

nosotros mismos y fruto de la revisión del pre- 

test, en el cual consideramos los siguientes as- 

pectos : 

1. Datos personales: nos dan la base para cono- 

cer la situación vital del individuo (forma 

de vida, manutencibn, estudios, sexo, edad, 

estado civil). 

11. Datos familiares: exploran las relaciones 

afectivas con los miembros de su familia. 

111. Datos sobre los padres: nos indican el ambiec 

te socio-cultural del que provienen los en- 

cuestados. 

IV. Consumo de drogas: exploxa la edad del ini- 

cio, sus motivos, la frecuencia y lugar de 

consumo, el tipo de droga, etc. 

V. Ideologla: investiga 'diferentes valores de 

los sujetos (amor a l a  naturaleza, justicia, 

orden social, propiedad, amistad, ocio, feli- 

cidad, sexualidad y futuro) . 

b) el Inventario MultifSsico de Personalidad de 

Minnesota (M.M.P. 1.1, puesto que presenta las si- 

guientes ventajas : 

- facilidad de administración y corrección (ele- 



mento imprescindible  ya que en l a 'mayor ía  

d e  l o s  casos  l o s  c u e s t i o n a r i o s  han tenifio 

que s e r  adminis t rados  por personas no es-  

p e c i a l i z a d a s )  

- una eyaluaci6n o b j e t i v a  (no s u j e t a  a l  c r i -  

t e r i o  d e l  examinador) 

- l o s  r e s u l t a d o s  son expresab les  c u a n t i t a t i -  

vamente. 

- f a c i l i d a d  d e  i n t e r p r e t a c i ó n  d e  r e s u l t a d o s  

(por ei ist ir  u n i f i c a c i ó n  de  c r i t e r i o s )  

V.  Ver i f i cac ión  

La v e r i f i c a c i ó n  d e l  e s t u d i o  s e  basa eb  e l  a n á l i s i s  

d e  l o s  20 casos  mss vd l idos  (10 de  cada n i v e l  s o c i o - c u l t g  

r a l )  , se leccionados  d e  e n t r e  l o s  40 encuestados.  

E s t e  a n á l i s i s  enumera l a  p r i n c i p a l  información reco- 

g ida  sobre  cada uno de  l o s  c i n c o  apa r t ados  d e l  Cuestiona- 

r i o  de  Datos y  Motivos y sobre  l o s  t r e s  a spec tos  de l  -- 
v e n t a r i o  Mul t i fSs ico  d e  Personal idad d e  Minnesota (esca- 

l a s  d e  v a l i d e z ,  e s c a l a s  c l í n i c a s  y t endenc ias  c l í n ~ c a s ) .  

Cada uno d e  l o s  casos  analiza 'dos con un pequeño rescunen, 

y v i e n e  seguido d e l  r e s p e c t i v o  p e r f i l  de  personalidiid con 

s u s  correspondientes  puntuaciones d i r e c t a s  y c o r r e g i d a s  

en l a s  d i f e r e n t e s  e sca la s .  

Para t e n e r  una v i s i ó n  a l o b a l  d e  l o s  40 casos  ericues- 

t ados  hemos r e a l i z a d o ,  f ina lmente ,  una r e c o p i l a c i ó n  d e  d a  

t o s  cuyos r e s u l t a d o s  hemos expresado en puntuacione:; d i -  

r e c t a s  y  en porcen ta j e s ,  s epa r .ndo  l o s  20 casos  d e  cada 

n i v e l .  Los r e s u l t a d o s  d e  cada apa r t ado  d e l  Cuest io i iar io  

d e  Datos y  Motivos concluyen can un pequeño comenta1:io 



mientras que el Inventario Multifdsico de Personalidad 

de Minnesota s61o nos ha permitido.detectar una serie de 

sfntomas 'o tendencids no suficientemente especfficos de 

una estructura de personalidad concreta como para aconse 

jar una tabuIaci6n propia de este apartado, así pues el 

comentario se ha reservado para el capitulo de. conclu- 

siones. 

VI. Conclusiones 

Hip6tesis primera: miembros de estos dos grupos sociales 

por motivos distintos y diferentes se 

unen formando otra sociedad, la del muE 

do de la droga, con un sistema de valo- 

res propio. 

Conclusión: 

En conjunto hemos podido observar que el ambiente £5 
miliar no puede afirmarnos ni negarnos nada decisivo en 

nuestra investigacien sobre las motivaciones de los suje- 

tos encuestados. Unicamente ~odemos constatar que los in 

dividuos que han tenido sus necesidades básicas más o me- 

nos satisfechas (grupo A) tienden a buscar en la droga 

unas metas más ideol6gicas, mientras que ésta pasa a for- 

mar parte de la vida de los que materialmente han sufrido 

necesidad (grupo B) . 

En ambos grupos lo que más comunmente encuentran en 

la droga resulta ser la evasibn, aunque con un porcentaje 

algo más elevado en el grupo B. De todas ,maneras esta 

evasi6n presenta matices diferentes: los del grupo A se 

evaden de la realidad en busca de aspectos sensitivos e i 
deoldgicos (desarrollo de la mente, autoconocimiento, etc 

mientras que para los del nivel B la evasión supone libe- 

raci6n de una serie de limitaciones o problemas materia- 

les (por ejemplo, el sentimiento de seguridad frente a un 

mundo que les es hostil bajo muchos conceptos 1 .  
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Hipdtes is  segunda: a n t e  l a  heterogeneidad de l o s  componep 

¡ t e s  de  e s t e  nuevo grupo s o c i a l  nos pre- 
l 

guntamos s i  hay un comCn denominador ra 
d i c a l  que l o s  a g l u t i n e ,  creyendo que pg 

d i a  t r a t a r s e  d e  un t i p o  semejante de  

personalidad psicol616gica,  de  tenden- 

c i a  neurdt ica  o  ps icopá t i ca .  

Nos hemos v i s t o  obligados a  acep ta r  que no e s  posi -  

b l e  determinar con exacta  p rec i s ión  un t i p o  u  o t r o  de 

personal idad,  s ino  unicamente síntomas que s e  acercan 

más a  una u  o t r a - t e n d e n c i a .  

En e l  n i v e l  soc io -cu l tu ra l  a l t o  (grupoA) hemos ob- 

servado que e x i s t e n  s u j e t o s  con sintomas neuró t i cos ,  e s  

d e c i r  en c o n f l i c t o  inconsciente  e n t r e  sus  i n s t i n t o s  y 

l a  sociedad que l o s  bloquea a  t r a v é s  de  una educacj.6n 

r e p r e s i v a ,  t a n t o  fami l i a r  como i n s t i t u c i o n a l .  E S ~ C I S  i n  
dividuos,  a  pesar de todo, permanecen aparentemente: adap 

t ados  y en contacto  con l a  r e a l i d a d ,  por l o  cua l  re!sulta 

mSs c l a r a  l a  pos ib i l idad  de une t e r a p i a .  Por o t r o  lado,  

nos hemos encontrado con casos  de  tendencias  ps icopá t i -  

c a s ,  con, gran d l f i a u l t a d  de rc. ación y muy poca corista= 

c i a  en l o s  t r a b a j o s  y ac t iv idades ;  todos e l l o s  presentan 

no tab les  ' d i f i c u l t a d e s  en l a  adaptaci6n a l  ambiente, a l  

no concordar sus  necesidades y asp i rac iones  con l a s  exi-  

gencias  ambientales,  por l o  cua l  i n t e r n a l i z a n  .sus  desave 

nencias sufr iendo por l a s  c i rcuns tanc ias  y  l a s  conclicio- 

nes externas .  E l  choque s u e l e  sobrevenir  por pretemsio- 

nes r l g i d a s  y por f a l t a  de  in tegrac idn  d e  l a  r ea l idad .  

Esto  mismo ocur re  en l o s  casos  d e l  n i v e l  soc io -cu l  

t u r a l  bajo  (grupo B) con tendencias  ps icopá t i cas :  son 

s u j e t o s  que no i n t e r i o r i z a n  su conducta n i  l o s  efec:tos 

que s e  desprenden de e l l a .  En e l l o s  l a  capacidad de ra-  

zonar - indispensable  para cambiar de  vida- e s  mininia y 

a  su r e c t o  funcionamiento en orden a  una adecuada p lan i -  



f i c a c i ó n  v i t a l  v i ene  todavía  a oponerse l a  necesidad in -  

con t ro lada  d e  s a t i s f a c e r  s u s  i n s t i n t o s  d e  manera inmedia 

t a .  En e s t e  n i v e l ,  hemos podido observar  que e s t a  ten-  

denc ia  c l í n i c a  ya acompañada en ocas iones  d e  síntomas 

p s i c ó t i c o s ,  que aparecen más por unos c o n f l i c t o s  d e  r e l a  

c i ó n  que por f a l t a  d e  con tac to  con l a .  r e a l i d a d .  

En resumen, podemos v e r  que l o s  casos  encuestados 

d e l  n i v e l  B p resen tan  en comGn una tendencia  ps i copd t i ca ,  

mien t ra s  que en e l  n i v e l  A e s t a  i n c l i n a c i ó n  no e s  homo- 

g&nea,  s i n o  que s e  dan simultdneamente síntomas neurbt' 

tos y ps i copd t i cos .  , Por o t r o  l ado ,  l a  va l idez  d e  l o s  c g  

sos  encues tados  en e l  n i v e l  A e s  r e a l  s a l v o  en t r e s  s u j e  

t o s ,  mientras  que l o s  d e l  o t r o  grupo hemos d e  a n a l i z a r l o s  

con c i e r t a  precaución.  

Hip6 tes i s  t e r c e r a :  advertimos una gran d i f e r e n c i a  en l a s  

manifes tac iones  e x t e r n a s  d e  e s t a  p e r s g  

na l idad  s i m i l a r  ( s i  e s  que t a l  s i m i -  

l i t u d  e x i s t e ) :  un rechazo d e  l a  s o c i e -  

dad ideo lóq ico  o i r e n i s t a  (grupo A )  y 

o t r o  i n s t i n t i v o  y d e  agres ión (grupo B). 

I ' Conclusión: 

Creemos que e x i s t e  un comGn rechazo a una s e r i e  de  

v a l o r e s  o c r e e n c i a s  d e  nues t r a  c u l t u r a  que, s i n  embargo, 

s e  m a n i f i e s t a  d e  forma d i s t i n t a  en  cada uno d e  l o s  nive- 

l e s .  Es to  s e  c o n s t a t a  en e l  apa r t ado  sobre  l a  j u s t i c i a  

y s u s  a c t i t u d e s  concre ta s  a n t e  l o  i n j u s t o ,  en e l  amor a 

l a  n a t u r a l e z a ,  en l a  ocupación d e l  tiempo l i b r e ,  en l a  

base  d e  f e l i c i d a d  y l a  sexual idad,  e t c .  En todos e l l o s  

s e  vislumbra una tendencia  mds e laborada y r ac iona l i zada  

en  e l  n i v e l  A ,  a l  tienipo que en e l  B buscan un p lace r  

más pa lpab le ,  m a t e r i a l  y inmediato.  , 

A l  hab la r  de  l a  amistad observamos una,mayor tenden 



c i a  a  formar p a n d i l l a s  o  grupos en e l  n i v e l  B, mien t ras  que 

l o s  miembros d e l  n i v e l  A aunque puedan p a r t i c i p a r  en  e l l o s  

sue len  t e n e r  amistades m a s  profundas e  ín t imas  con un núme- 

r o  menor d e  personas.  Lo que incuestionablemente hemcis pod' 

do c o n s t a t a r  e s  que ambos grupos ponen en comGn s u s  h ienes ,  

guardan una gran f i d e l i d a d  a  s u s  amis tades  o  por l o  menos 

l a  consideran como un gran v a l o r  - imprescindible  en toda  re 
l a c i b n  d e  amistad- y v iven e l  momento p resen te ,  s i n  qLerer 

a n g u s t i a r s e  con i d e a s  sobre  e l  f u t u r o ,  aunque s i n  d e j a r  t o t a l  

mente por e l l o  d e  c r e e r  en é l .  

V I I .  A u t o c r í t i c a  

A l  f i n a l  d e  e s t e  e s t u d i o  hemos quer ido exponer a lgunos  

d e  l o s  f a l l o s  que nosos t ros  mismos hemos adver t ido  en  su  rea-  

l i z a c i ó n ,  a  l a  vez que d e j a r  cons tanc ia  de  una profunda insa -  

t i s f a c c i ó n  que esperamos ha d e  segu i r  motivándonos por e l  ca- 

mino de  e s t a  problemática ps i co - soc ia l .  

a )  En e l  Cuest ionar io  d e  Datos y Motivos pese  a  haber 

s i d o  laboriosamente r e a l i z a d o  y haber s u f r i d o  r e v i s i 6 n ,  cree-  

mos que todavía  ha dejado mucho que desea r .  1) En primer 

l u g a r ,  no hemos precisado en 6s  l o  s u f i c i e n t e  e l  sexo zoncre- 

tando l a s  dos p o s i b i l i d a d e s  con l a s  i n i c i a l e s  ( M )  (F), con l o  

c u a l  no ha ahbico un i f i cac ión  d e  r e s p u e s t a s  (algunos h í n  r e s -  

pondido con una "H"  ambigua: hombre o hembra) , cosa  qu- hubie- 

r a  podido p r e s t a r s e  a  confus iones  a  l a  hora d e  v e r i f i c , i r .  

2 )  Tampoco hemos concretado l o  s u f i c i e n t e  e l  ambiente 

f a m i l i a r  por l o  c u a l  aunque a  simple v i s t a  no s e  ha mostrado 

f a c t o r  determinante ,  su misma inconcreción no nos permite  a- 

f i rmar  n i  negar nada con t o t a l  seguridad.  

3 )  En l a  opinión sobre  e l  f u t u r o  d e l  aparclto Id t?ología ,  

nos hemos percatado de  que muchos han respondido a  l a  opci6n 

d )  "Otras  op in iones" ,  coincidiendo en e l  comentario:  "aunque 

vivo en e l  p resen te ,  e x i s t e  e l  f u t u r o " ,  p o s i b i l i d a d  que no ha- 



bíamos inc lu ido .  

4 )  También .nos ha parecido observar  en e l  n i v e l  socio- 

c u l t u r a l  b a j o  (grupo BO un p o s i b l e  contagio  en l a s  respues: 

t a s  sobre  e l  f a c t o r  a g l u t i n a n t e  d e l  grupo, a l  i r  e s t a  pre- 

gunta  precedida  d e l  apar tado I V  que t r a t a  e l  tema d e  a l s  d r c  

gas .  

5 )  La p resen tac ibn  d e  e s t e  c u e s t i o n a r i o  e s  demasiado e x  

t e n s a ,  y aunque hubiera  podido r e d u c i r s e  con t e x t o  por l a s  

dos  c a r a s ,  crelmos oportuno d e j a r  en blanco e s t e  e spac io  para 

b r i n d a r  a  l o s  encuestados l a  p o s i b i l i d a d  d e  s e r  más e x p l l c i -  

t o s  en  s u s  r e s p u e s t a s ,  cosa que efect ivamente  alguno ha hecho. 

En conjunto ,  l a  exploración d e  e s t e  cuestioiriario creemos 

que r e s u l t a  b a s t a n t e  e lementa l  por t r a t a r  d e  abarcar  demasia- 

dos  a spec tos ,  a  t r a v é s  d e  un número d e  preguntas  relat ivamen- 

t e  reducido.  

b)  En e l  Inven ta r io  ~ u i t i f á s i c o  d e  Personalidad de  Min- 

neso ta  vemos que: 

1) La extens i6n (556) unida a  l a  d e l  c u e s t i o n a r i o  ante-  

r iormente  c i t a d o  y teniendo en cuenta  que l o s  s u j e t o s  encues  

t ados  e r a n  individuos  no i n s t i t u c i o n a l i z a d o s ,  no ha impedido 

profundizar  a l  a n á l i s i s . d e  l a  personal idad por medio d e  una 

completa b a t e r í a  d e  t e s t s .  A pesa r  d e  e l l o  creímos convenien 

t e  u t i l i z a r  e s t e  i n v e n t a r i o  pues e r a  e l  que nos daba mbs c l a -  

r a  y obje t ivamente  unas t endenc ias  c l l n i c a s  d e  personal idad,  

a l  mismo tiempo que unas e s c a l a s  d e  v a l i d e z  e x t e n s i b l e s  a l  

c u e s t i o n a r i o  de d a t o s  y motivos. 

2 )  En algGn caso  como por ejemplo e l  B-10, u t i l i z a -  

mos l a  pa lab ra  v á l i d o  en e l  s en t ido  d e  que e s  s igno d e  cons i -  

de rac ión ,  no que e l  p e r f i l  l o  sea .  

3 )  En conjunto  creemos honradamente que en gene ra l  no 

s e  puede d a r  un d iagnbs t i co  d e f i n i t v o  s i n  exponerse a  come- 

t e r  e r r o r e s ,  en concre to  en e s t e  caso  por i n s u f i c i e n c i a  d e  



4 )  ~ e s p u é s  d e  hab la r  d e  ambos c u e s t i o n a r i o s  ,q!iereiiios 

d e c i r  que a n t e s  d e  l l e v a r  a cabo l a  e jecuci6n d e l  p royec to ,  

a l  p l an tea rnos  l a  cohveniencia o no d e  pasar  noso t ros  m i s -  

mos l o s  c u e s t i o n a r i o s ,  decidimos h a c e r l o  a t r a v é s  d e  i n t e r  

mediar ios  conocidos personalmente por l o s  encues tados ,  pa; 

que e s t e  f a c t o r  d e  v inculacibn persona.1 l e s  pe rmi t i e se lco r  

f i a r  en e l l o s .  Es ta  t a r e a  f u e  muy ardua,  sobre  todo a l a  .e 
r a  d e  buscar l o s  d e l  n i v e l  socio-cul tura1.B.  Creimos que 

l a s  a s i s t e n t a s  s o c i a l e s  s e r í a n  l a s  personas  idóneas ,  pero  a l  
, . 

gunas d e  e l l a s  s e  excusaron d e  una colaboraci6n a c t i v a  a J  

s e r  " t a n  d i f í c i l " .  Nuestra t a r e a ,  entonces ,  no  huebiera  . i do  

a d e l a n t e  d e  no s e r  por algunos educadorec d e  c a l l e ,  qu ienes  

d e  manera e n t u s i a s t a  y d e s i n t e r e s a d a  no han brindado su co la -  

boraci6n en todos  l o s  a spec tos .  En e l  n i v e l  s o c i o - c u l t u r a l  

A ,  por e l  c o n t r a r i o ,  hubo en p r i n c i p i o  una buena acogida por 

p a r t e  d e  l o s  en laces ,  pero aqu í  fueron l o s  p resun tos  en.cues- 

t a d o s  quienes  obs tacu l i za ron  l a  l abor  negandose a p a r t i c i p a r .  

En consecuencia ,  cada uno de  l o s  c u e s t i o n a r i o s  conseguidos 

ha r e s u l t a d o  s e r  un ,g ran  y l a b o r i o s o  t r i u n f o ,  t r a s  una l a r g a  

c a r r e r a  d e  obs t5cu los  que ha habido que ir  superando uno a 

uno. No nos vamos a de tene r  m a s  en d e t a l l e s  r e f e r e n t e s ,  a 

e s t e  a spec to ,  pero  por su importancia hemos que r ido  i n c l u i r -  

l o s  en l a  redacción de  l a  t e s i n a ,  pues s61.0 é s  puede di.scu1- 

par 'muchas lagunas  e i n s u f i c i e n c i a s  que evidentemente c .ues t ro  

t r a b a j o  p resen ta .  

C )  Además, a l  término d e  e s t e  t r a b a j o  y como vis i .6n  d e  

conjunto  hemos d e  reconocer que: 

1) e l  proyecto  ha s i d o  demasiado ambicioso p ro  pre ten-  

d e r  aba rca r  exces ivos  a spec tos  d e l  mundo d e  l a  droga;  

21 Igualmente vemos que hemos dedicado demasiado tia- . 

po a l a  p a r t e  t e ó r i c a  d e  e s t e  e s t u d i o  en r e l a c i ó n  Con e l  de- 

d icado a su  v e r i f i c a c i ó n  p r á c t i c a ,  aunque evidentemente: e l l o  

nos haya se rv ido  d e  informaci6n bás ica  para  l a  e1aborac:ibn 

d e  todo l o  p o s t e r i o r .  Esto nos ha l l evado  a considerar .  l a  

na rg inac ión  como in t roducción a l  tema aunque ahora vemcis que 



debiera  haber ido  en e l  apartado de Apéndices. 

3 )  Un coritratiempo importante ha s i d o  l a  imposibil idad 

de r e a l i z a r  e l  e s tud io  comparativo de individuos s i tuados  en 

ambos extremos de l a  e s c a l a  s o c i a l  t a l  como hablamos proyec- 

tado puesto que l o s  d e l  n i v e l  A no han pres tado su colabora- 

c ión  en e l  grado necesar io  y nos hemos dado cuenta de  que en 

su lugar  estábamos t ra tando  l a s  c l a s e s  media-alta.  

4 )  Hasta ahora tampoco hemos rea l i zado  nonguna e n t r e v i g  

t a  personal  con l o s  encuestados,  pues consider~bamos necesa- 

r i o  desper ta r  un i n t e r é s  en e l  s u j e t o  y  c r e a r  un clima adecug 

do de t r a n s f e r e n c i a  a n t e s  d e  e f e c t u a r l a ,  a  f l n  de  que aque l l a  

no r e s u l t a s e  contraproducente impidiéndonos saca r  de  e l l a  l a  

mdxima información. s ó l o  en e s t e  momento, cuando l o s  mismos 

individuos encuestados piden un cambio de impresiones con no- 

s o t r o s  con l a  in tencidn de conseguir informacidn sobre su 

personalidad y  l o s  p e l i g r o s  de  l a  droga, creemos l legada la 

mejor oportunidad d e  l l e v a r  adelante  e s t a  pos ib i l idad .  Esto,  

l 
s i n  embargo, nos ha impedido aprec ia r  s i  e l  individuo habla 

consumido alguna s u s t a c i a  en e l  momento de con tes ta r  e l  c u e s  

t i o n a r i o .  

5 )  Posiblemente no ha s ido  bas tan te  profundo e l  a n á l i -  

sis d e  casos  n i  l o  suf ic ientemente  extenso e l  número de e l l o s  

(por l o  menos según exigen l o s  métodos c i e n t l f i c o s  de muestreo) 

para  cons ide ra r los  represen ta t ivos  d e  una población determi- 

nada, pero no por e l l o  debre parecernos i n ú t i l  e s t e  es tud io  

cuando l o  vemos como un estlmulo para cont inuar  o  mejor dicho 

para  comenzar una labor  d e  apoyo psicológico a  n i v e l  personal  

a  aque l los  dependientes d e  l a  droga que l o  acepten, a  algu- 

nos d e  l o s  cua les  pueden a h o r r a r l e s  e l  acudir  a  una i n s t i t u -  

c i ó n  que intuyen confusamente como órgano represor .  Esta  n e  

ces idad d e  o r ien tac ión  s e  pa ten t i za  a  t r a v é s  de  l a s  respues- 

t a s  d e l  Cuest ionar io  de  Datos y  Motivos de  una forma más o  

menos consciente ,  pero evidente  en l a  mayorfa de l o s  casos.  

En resumen, s i  volviéramos a  empezar pero par t iendo d e  

l a  base que actualmente poseemos, probablemente basaríamos 

e l  e s tud io  en algdn aspecto  mucho más concreto pero t r a t a d o  



con más profundidad. Asf, por ejemplo, en el estudio de la persg 

nalidad utilizariamos una serie de entrevistas personales no di- 

rectivas, acompañadas de una previa %nformación cllnica nás extep 

sa; a nivel de ambiente, la relación social y las influencias del 

grupo; a nivel de drogas, en estudio de casos dedicado a cada ti 
po de sustancias. 

Partiendo de-.. todo esto, serfa interesante estudiar la po- 

sibilidad de una prevención, de una rehabilitación a nivol nacig 

nal as? como un revisión de la legalidad o ilegalidad de algunas 

sustancias a nivel internacional. 

VIII.. Apbndices. 

Para no alargarnos más tan sólo vamos a enunciar los diver 

sos apéndices: 

1. Alcoholismo; 11. Sedativos; 111. Estimulantes; IV. Drogas 

alucinógenas; V. Opio; Vi. Legislación española entorno a los 

estupefacientes y su tráfico ilícito; VII. Pretest; VIII. Test 

definitivo. 


