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Univers idad d e  l a  Sorbona ( P a r i s  V I I )  . 
/ 

Trad. Juan Duran. 

I s a b e l  ~ é r e z .  

En l a  p r e s e n t e  c o n f e r e n c i a  vimos a  hacer  una r e f l e x i ó n  

s o b r e  e l  tema d e  l a  ep i s t emolog ía  d e  l a s  C i e n c i a s  Humanas. Se tra 
t a  de una r e f l c x i b i i  libre, ya que no he venido a oneefiarloe,  s i n o  

a  h a c e r l e s  ~ a t f c i p e s  d e  m i s  p reocupaciones .  

M i  p r o p ó s i t o  empieza por una c o n s i d e r a c i ó n  que nos pug 

d e  ser combn: e l  i n f o r t u n i o  d e  l a s  C i e n c i a s  Humanas. No podeinos 

esconder  este i n f o r t u n i o .  Las C i e n c i a s  Humanas son c r i t i c a d a s  d e s  

d e  f u e r a .  Tomemos dos  c j e x p l o s  p a r a  e v i d e n c i a r  e s t e  i n f o r t u n i o :  

- ou@ esperaiizac cuando a l r e d e d o r  d e  1925-26 l a  ps icometrza  naci- 

t e  s e  apun ta  s u s  p r imeros  r e s u l t a d o s i .  fQu6 decepción cuando cua- 

r e n t a  años  después  nos damos cuen ta  d e l  poco p a r t i d o  que  s e  puede 

s a c a r  d e  l o s  r e s u l t a d o s  ob ten idos  en  e s t a  empresai-  Cuantas espe-  

r a n z a s  no hemos pues to  a  p r i n z i p i o s  de s i g l o  en  l a  i n t e r v e n c i ó n  

p s i c o t e r a p é u t i c a  s o b r e  l a s  enfermedades n ienta les ;  después  d e  c i n -  

cuen ta  años  d e  e s f u e r z o  y búsqueda e l  panorama no e s t á  c l a r o ,  l a  

f e  no £ a l t a l p e r o  l a s  i nce r t idumbres  permanecen y se acumulan. 

Las Univers idades  f r a n c e s a s  han cambiado e l  nombre d e  

Facu l t ad  d e  L e t r a s  por e l  d e  Facu l t ad  d e  C i e n c i a s  Humanas, y l o s  

c o l e g a s  f í s i c o s  y químicos  i n s c r i b í a n ,  a l  mismo t iempo, en  e l  f r o ~  ' 

t i s p i c i o  d e  s u s  f a c u l t a d e s ,  F a c u l t a d e s  d e  C i e n c i a s  C i e n t f f i c a s .  

S i  observamos l a  h i s t o r i a  d e  l a s  C i e n c i a s  Humanas en  

l o s  d o s  Glt imos s i g l o a ,  concre tamente  d e  l a  ~ s i c o l o g f a  y l a  S o c i o  

l o g i a :  I Q U &  c a n t i d a d  d e  c o n f l i c t o s  t e 6 r i c o s f .  ~ ~ u h n t a s  r e f l e x i o -  

nes  f i l o s ó f i c a s i .  iCuántos e s f u e r z o s  pa ra  fundar  a l  f i n  l a  P s i c c  

l o g í a  y l a  S o c i o l o g í a i .  

Es a  p a r t i r  Je Durkheim que  se c o n s i d e r a  a los fen6mg 



nos  s o c i o l 6 g i c o s  como "cosas"  (hechos) y l a  Soc io log fa  se corist-; 

t u y e  en C ienc ia .  Ha s i d o  n e c e s a r i o  l a n z a r s e  a  una P s i c o l c g í a  s l n  

alma, pa ra  v i s lumbra r  l a  p o s i b i l i d a d  d e  que l a  PsicologSn s e a  una 

C ienc ia .  S in  embargo, cuando miramos e l  n i v e l  d e  o p e r a t i v i d a d  i g  
t e l e c t u a l  a l  que acceden n u e s t r o s  c o l e g a s  f í s i c o s  y  l o  comparamos 

a l  n i v e l  d e  o p e r a t i v i d a d  a lcanzado en  l o s  e s t u d i o s  d e  P s i c o l o g f a  

o  Soc io log ía ,  e l  d e s n i v e l  es e x t r a o r d i n a r i a m e n t e  impor t an te  y  c r e a  

un m a l e s t a r .  Yo q u i e r o  p a r t i r  d e  e s t e  m a l e s t a r  h i s t ó r i c o  y  v i v i -  

do.  E s t e  m a l e s t a r  no exc luye  n i  n u e s t r a  f e ,  n i  n u e s t r a  esperanza .  

E s  i i ecesa r io  r econoce r lo  y  t r a t a r  d e  s a l i r s e  d e  é l .  Para  e l l o  s e  

ab ren  do3 v i a s .  La pr imera ,  seguida  por  l a  mayor p a r t e  d e  nues- 

t r o s  c o l e g a s ,  c o n s i s t e  en buscar  una . ap robac i6n  d e l  l a d o  d e  l a  es 
t ad l s t i ca . .  Es verdad que e l  6 x i t o  d e  l a  Biometr ía ,  d e  donde to- 

d o s  sabemos que ha nacido l a  e s t a d í s t i c a ,  ha hecho pensar a  l o s  

psic6Logos que ara pouible niedir l o s  cuontecirniontoe psfqulco~, 

desde  e l  momento en que s e  toma una t e o r í a  d e  La medida d i s t i n t a  

que l a  d e  l o s  f í s i c o s ,  y que s e  conktruye  un a p a r a t o  e s t a d f s t i c o  

pa ra  i n t r o d u c i r  l a  medida donde ind iv idua lmen te  no e s  p o c i b l e , p e  

r o  que  se hace  p o s i b l e  s i  s e  toman g randes  c o n j ~ n t o s .  Todas n u e z  

t r a s  enseñanzas  d e  P s i c o l o g í a  y  Soc io log ía  e s t á n  fundadas en l a  

E s t a d í s t i c a  y en e l  empleo d e  in s t rumen tca  c s t a d l s t i c o s .  E s  i n c o n  

t c s t a b l e  que un é x i t o  p a r c i a l  se o b t i e n e  desde  e s t a  p e r s p e c t i v a .  

La c u e s t i ó n  a  p regun ta rnos  es l a  d e  si debemos con ten ta rnos  con e c  

t e  é x i t o  p a r c i a l ,  ¿ s i  l a s  C i e n c i a s  Humanas deben ser p a r c i a l e s  o  

s i  debemos i r  más l e j o s ? .  S i  queremos i r  más l e l o s  es n e c e s a r i o  

poner en c u e s t i ó n  e l  modelo d e  c i e n t i f i c i s m o  que nos ha s i d o  daao 

por  l a s  C i e n c i a s  d e  l a  Na tu ra l eza ,  y  que ha operado un cambio e p i s  

temol6gic0,  y es d e  e s t o  que q u i e r o  h a b l a r .  

E l  i n f o r t u n i o  d e  l a s  C i e n c i a s  Humanas no puede s e r  re 
montado más que d e  una manera marg ina l  y  l a t e r a l ,  m55 que a t r e v i e p  

donos a  preguntarnos  s o b r e  l a  p e r t i n e n c i a  d e l  modelo d e  c i e n t i f i -  

cismo t a l  y  como nos l o  dan l a s  C i e n c i a s  d e  l a  Natural.eza, una vez 

que l o  han i d o  estableciendo progres ivamente .  En o t r o s  te rminos:  

hay que pasa r  a  l a  ep i s t emolog la .  Y pasa r  a  l a  ep i s t emolog ía  es 

i n t e r r o g a r s e  s o b r e  l a  a c t i v i d a d  c i e n t í f i c a ,  es d e c i r ,  poner en c u r s  

t i 6 n  l a  concepción más o r d i n a r i a  que e x i s t e  e n t r e  noso t ros :  l a  coz 

cepc i6n  p o s i t i v i s t a .  

S i  b i en  es Auguste Compte, qugen, e n t r e  1820-50, d e f L  

ne l o s  g randes  e j e s  d e l  pensamiento~experirnental, Desca r t e s  h i z o  



anteriormente un t raba jo  nada despreciable  -que en pr inc ip io  no 

tendr ra  relación con e l  pensamiento experimental-. Descartes fue 

e l  apostol  de l a  mecánica t e6 r i ca ,  l a  cua l ,  y desde ~rquimedes ,  

había proseguido su act ividad de  forma subterrdnea, ya que e ra  r e  

pudiada por l a  f i l o s o f f a  d e l  ambiente. Con Descartes e s to s  t r aba  

jos  son "puestos en escena". E 1  exp l i c i t a  l a s  posibi l idades i n t c  

l e c tua l e s  de  l a  mecánica, pero no l o s  de l a  f f s i c a  experimental. 

Existen en l a s  c a r t a s  de Descartes tex tos  en donde d i ce  que para 

hacer Ffs ica  hay que encerrarse en l a  habi tación,  co r r e r  l a s  cor- 

t i n a s ,  y e s  en e s t a  s i tuac ión  donde nace l a  ~ f s i c a .  Sin embargo, 

en contra  de  l o  que podía opinar Descartes,  l a s  c ienc ias  f f s i c a s  

s e  han desarrol lado en l o s  s i g l o s  XVIIT y XIX en su ve r t i en t e  ex- 

pcriniontal . 

E l  nudo de l a  h i s t o r i a  de  l a s  c ienc ias  e s t á  en el ng 

Cimiento ,de l a  ElectrOdinámica, a  f i n e s  d e l  XVIII -pr incipios  d e l  

XIX- e n  torno a  l a  escuela Pol i técn ica ,  fundada por l a  Revolución 

Francesa en 1 7 9 8 .  Cotngte, uno de l o s  primeros d i sc ípu los  de e s t a  

cccucla, dedica su vida a  pensar en l a  forma en que s e  cbnstruye 

l a  c i enc i a ,  y da su famoso curso de f i l o s o f l a  pos i t iva ,  una des- 

cr ipción que ha narcado l a  evolución de  l a  Ciencia en e l  s i g l o  X I X .  

Esta noci6n de l a  Ciencia e s  l a  de que en e l  fondo t e 1  t r aba jo  

c i e n t f f i c o  cons is te  en ob j e t i va r .  E s  l a  o b j e t i v a c m  l o  que ca - .  
' 

' r a c t e r i z a e l  pensamiento c i e n t l f i c o .   tirém monos' un momento en e s  

t a  palabra para e s t a r  seguros de que l a  entendemos biey. En l a  

perspectiva a n t e r i o r  a  Compte, l a  Ciencia e s  descubier ta  desde 

un obje to  que e x i s t e ,  e s  d e c i r ,  s e  t r a t a  de ver una reai idad t i l .  

cua l  es .  Conocer e s  ver ,  Conocer e s  contemplar. La palabra ver 

(en l a t í n  i n t u i e r i ,  in tu ic ión)  ocupa un lugar ex t raord inar io  en : 

l a  obra de Platón y  en l a  de Descartes.  Hablar de  objet ivación 

e s  subrayar que. l a s  representaciones c i e n t í f i c a s  son construidas,  

y que por 10 t an to  no son adecuadas a  l o  que e l l a s  quieren repre- 

s en t a r .  Hay una a r t icu lac i6n  d e  Las r e p ~ e s c n t ~ c i o n e s  c i c n t f f i c a s  

sohre l a  rea l idad ,  pero l a s  representaciones c i e n t f f i c a s  no son 

en absol.uto c i e r t a s ,  son opera t ivas ,  es dec i r ,  quc! eilcuadran y d i  

r igen l a  acciBn y permiten ca lcu la r  acciones, algunas acciones, 

y no son por tan to  representación adecuada de l a  rea l idad .  

Lo que conduce a Compte a e s t a  i e a ,  es que l a s  c i e ~  

c i d s  pueden c o e x i s t i r ,  aunque s u s  conceptos no sean compztibles. 

Las operaciones i n t e l ec tua l e s  d iversas  son posibles  aunque s e  do  



1 

1 s a r r o l l e n  en  c l imas  t e b r i c o s  d i v e r g e n t e s ,  y son v á l i Z a s  unas  y , 

o t r a s .  Hay c o n t r a d i c c i o n e s  en e l  seno d e l  d j s c u r s o  c i e n t f f i c o  y  

no por e l l o  l e  impiden s e r  c i e n t f f i c o ,  en t a n t o  que s e  a r t i - u l a n  

en  I n i v e l e s  d e  o p e r a t i v i d a d  d i s t i n t o s .  Caber e s  siempre sabe r  

hace r ,  y  l o s  saber-hacer  e s t s n  e l aborados  en  un con tex to  i n t e l e c  

t u a l .  Pueden e x i s t i r  p l u r a l i d a d  d e  c o n t e x t o s  i n t e l e c t u a l e s  d i v e r  

gen te s .  Hay una p l u r a l i d a d  d e  C ienc ia s .  La Ciencia  no e s  c i e r t a .  

No descubre  l o s  o b j e t o s .  Crea procesos  o p e r a t i v o s  o  procesos  d e  

o b j e t i v a c i b n .  

Debemos d e  subrayar  e l  paso e x t r a o r d i n a r i o  d e  A.Comp 

t e  a l  avanzar  l a  nocidn d e  o p e r a t i v i d a d ,  e s t o  s e  t radl ice ,  desde  
a l  punto de. v i a t n  f i l o s b f i o o ,  e n  l a  d i s o l u c ~ d n  d a  la idea d e  v c r -  

dad.  Ld Cienc ia  no t i e n e  por o b j e t o  l o  verdadero .  La C ienc ia  t l g  

ne por o b j e t o  l a  c o n s t r u c c i 6 n  d e  ope ra t iv idaden  m í ~ l t i p l e s .  Las  g 

p e r a t i v i d a d e s ,  d e  hecho, no s e  s i n t e b i z a n ,  s e  t r a t a  de  u n i r l a s  e n  

Un con jun to  cohe ren te  que c o n s t i t u i r f a  e l  cisterna fie l a  c i e n c i a .  

Compte l o  e x p l i c a  d i c i e n d o  que no puede s e r  más que sub je t  l J d ,  lanas 

o b j e t i v a .  E s t a  pos tu ra  p o s i t i v i s t a  d e f i n e  l o  que se pliede l l a n a s  

e l  punto d e  v i s t a  epis temolbgico .  S i  l a  c i e n c i a  como o b j e t i v o  d e s  

Yela l a  verdad,  en tonces  l a  Gnica func ión  d e  l a  f i l o s o í l a  e s  la 

d e  d e s c r i b i r  l a s  metodologfas  c i e n t f f i c a s ,  d e  a p r e c i a r  los prüce- 

s o s  c i e n t l f i c o s  e n  s u s  d i v e r g e n c i a s ,  en s u s  b r o t e s ;  e s  d e c i r  que  

e l  ún ico  t r a b a j o  p o s i b l e  e s  e l  d e  tomar en cuenta  l a  d i s c u r s i v i -  

dad,  e l  progreso  d e l  d i s c a r s o  humano, l a  o p e r a t i v i d a d  en t ~ d a s  

s u s  dimensiones.  

Creo que  s i  tomamos en  s e r i o  e s t a  noción de  u j j j e t i -  

TaciÓn podemos p regun ta rnos  s i n o  r e p r e s e n t a  un impulso para  i r  inás 

l e j o s .  En cuanto  s e  habla  de o b j e t i v a c i ó n  admitiremos un c i e r t o  

p lu ra l i smo  d e  a c t i t u d e s  c i e n t l f i c a s ,  ya que hay procesos  d ive rge -  

t e s  segGn l o s  cua . les  s e  c r e a n  o b j e t o s ,  es d e c i r ,  ope rac iones  cien 

t l f i c a s ;  y Lno e x i s t e  l a  p o s i b i l i d a d  d e  conceb i r  un proceso  cien- 

tP f i co  que no c o n s i s t a  en l a  c r e a c i ó n  d e  un o b j e t o ,  pero  que ~ c d z í a  

c o n s i ~ t i r  en e1 l'ocompañamiento" d e  una historia?. Letc  c o n a t i -  

t u y e  e l  núc leo -d , e  m i  p r o p ó s i t o .  

¿De quk hablamos n o s o t r o s ,  s o b r e  qu6 nos propor.eiiios 

d i s c u t i r  l o s  que  nos  in teresamos por l a s  c i e n c i a s  humanas?. Ci.r? 
so no nos proponems d i s c u t i r  s o b r e  una "cosa"  que e s  e l  hombre. 



e s  d e c i r ,  G, 5; individual  o  co lec t ivo ,  y de l o  cua l  puedo ha- 

b la r  desde Eiicra -como alguien que t e  mira y t e  ob je t iv iza? .  

Efectivamente puedo hablar de ti como una "cosa", e s  s u f i c i e n t e  

que t e  anes t e s i e ,  entonces no e r e s  más que un cuerpo a l  que pus 

do t r a t a r  como a  una "cosa", y sobre l a  cua l  puedo hacer opera- 

ciories perfectamente s i gn i f i c a t i va s .  E s  e l  caso d e l  c i ru jano  

que t e  transforma provisionalmente en cadáver, y  que como se r  

PO-Psfquico,puede operar s ignif icat ivamente.  Pero cuando hago 

e l ' d i s c u r s o  c i e n t f f i c o  en c ienc ias  humanas ¿estoy obligado a  ha 

cer  t a l  operación, e s  d e c i r ,  a  alejarme de ti a  una t a l  d i s t a c  

c i a  que t ú  no seas  1115s que un cuerpo, que un obje to ,  que alguien 

a ,  quíeri no oigo hablar ,  a lguien que no me habla? o  Les qiie apro- 

ximándome a  tí e s  posible  e l  tener  un discurso c i e n t í f i c o ,  en 

tan to  que e r e s  alguien que me habla?. Hay una elección a  hacer 

e n t r e  una posición de objet ivación,  con l a s  d i f i c u l t a d e s  y  1-fm' 

t e s  que hay reconocer, y uria posición de aproximacibn no o b  

jet ivizando a l  o t ro ;  y  de e s t l  aproximacióri no ol->jetivizaiite no 

se  ha dicho que 'no s e  pueda dec i r  a lgo;  que no s e  p ~ e d a  tener  un 

d iscurso  que sea c i e n t l f i c o .  

Todos l o s  contextos psicoterapéut icos s e  cons t i tu -  

yen en l a  categoría  de re lac ión  que acabamos de de sc r ib i r :  en 

primer lugar e s t á  bien c l a r o  que en l a  re lac ión  ps ico te rapéut l  

ca  a l  psiquismo d e l  o t r o  es tS  presente ,  aue tú me hablas; en 

segundo lugar ,  e s  evidente que debe suceder algo,  que ex i s t e  una 

operat ividad psicoterapéut ica,  que hay una operacidn que produ- 

ce  e fec tos ;  y  finalmente, que e l  psicoterapeuta e s  alguien que 

pretende un c i e r t o  grado de c i en t i f i c i smo . .  Esta c i en t i f i c idad  

se  basa en e l  coriocimiento ob je t ivo  que tomarfa de su c l i e n t e .  

Tiende a  l a s  reg las  y  a l  "savoir  f a i r e "  que son suyos, en l o  que 

concierne a l  de sa r ro l l o  de l a  inter locución.  No e s  e l  conociiriien 

t o  d e l  o t r o  en tan to  que obje to ,  a  p a r t i r  de l o  que d i ce  o  hace, 

l o  que es th  en cuest ión.  iblenudo "asunto" para e l  enfermo e l  

que yo sepa cosas de 61;.  Esto no l o  "curará".  Y en cuanto a  

lo  de c reer  que m i  saber-soLre, y  a l  t r ansmi t i r l e  m i  saber sobre 

61, l e  voy a  hacer de alguna manera un bien, e s ,  s i n  lugar a  dg  

das ,  una i l u s ión  considerable. En e l  desar ro l lo  de l a  e p t r e v i s  

t a ,  d e  l a  re lac ión  psicoterapéut ica,  no hay una bGsqueda de un 

sdber ob je t iv izan te  sobre e l  o t ro .  La c i en t i f i c idad  d e l  psico- 

terapeuta no conduce a l  hecho de  que se  construya una represen ta  

c ~ G n  adecuada de su c l i e n t e ,  en e l  mejor de l o s  casos,  serfa una 



c i e n t i f  i c i d a d . d e  d i a g n b s t i c o  y no una c i c n t i f  i c idad  d e  t e r a p ~ y -  

t a l  a  l a  c u a l  no se l l e g a r í a  por  e s t a  l f n c a .  La c i e n t i f i c i d a d  

d e l  p s i c o t e r a p é u t a  se basa  en l a  r e g u l a c i b n ,  que  juega en e l  

c u r s o  d e  l a  e n t r e v i s t a ,  e l  desenvolvimiento  d e  l a  i n t e r l o c u c i ó n ,  

d e  modo que  l a  e n t r e v i s t a ,  a  l o  l a r g o  d e l  t iempo, d e v i e n s c " a 1 g ~  

na cosa" .  ~ q u f  tenemos, pués ,  e l  modelo d e  h i s t o r i a l a  d o s ,  d e  

m i c r o h i s t o r i a ,  h i s t o r i a  d e  un acon tec imien to  d e  nos-ha-llegado- 

-a-los-dos. Eri ocds iones ,  é s t a  c u r a .  

La c u e s t i b n  que propongo, y l a  que o s  someto, es 

l a  d e  sabe r  s i  e s t a  h i s t o r i a ,  e s t a  i n t u i c i ó n  d e  una h i s t o r i c i d a d  

¿no nos  pone s o b r e  e l  camino d e l  descubr imien to  d e  l a  c a t e g o r í a ,  

d e  a q u e l l o  que podr í a  ser l a  c a t e g o r í a  fundamental  d e  l a s  cierr- 

c i a s  humanas, en  t a n t o  que se l i g a n  a s u  c i e n t i f i c i d a d  propia:. 

Dado que e x i s t e n  e s f u e r z o s  c i e n t f f i c o s  que  t i enden  a l a  o b j ~ t n u a  

c i 6 n  d e l  hombre, podemos d e c i r  que  en tonces  ya no estamos en e l  

t e r r e n o  de l a s  c i e n c i a s  liumanas en t a n t o  que  humanas. 

Recordemos aqu í  a lgunos  e lementos  d e  c u l t u r a  s o b r e  

l a  h i s t o r i a  d e  l a  H i s t o r i a .  Pa rece  s e r  que  s l  pueblo judío  f u e  

e l  primero que c i n c e l 6  e l  concep to  d e  H i s t o r i a  en e l  Medi ter rd-  

neo. E x i s t e  t oda  una c u l t u r a  med i t e r r ánea ;  l a  c u l t u r a  j u d í a ,  

que a p a r t i r  d e  l o s  s i g l o s  I V ,  V ,  V I 1  de n u e s t r a  e r a ,  comienza 

a a r t i c u l a r  l a  nociGn d e  "alguna cosñ" que  pasa  a t r a v é s  d e l  

tiempo; d e  una evo luc i6n  c u a l i t a t i v a  a l o  l a r g o  d e l  tiempo. Pa 

r a l e l a m e n t e  l a  c i v i l i z a c i ó n  g r i e g a  se b a t e  por  l a  e l iminac ión  

d e  l a  nocidn h i s t o r i a .  

Haciendo un e s t u d i o  comparado d e  l o s  pueblos  d e l  

Medi tar ráneo,  veremos que  por d e s t a c a b l e  que  sea  l a  p r e s e n c i a  

d e  un s e n t i m i e n t o  d e  h i s t o r i c i d a d  e n  l a  t r a d i c i ó n  d e l  pueblo  jg 

d i o ,  .&te, e x i s t e  también en  c i e r t a s  mi to log fas  vec inas .  

E l  r ac iona l i smo  g r i e g o ,  que s e  desenvuelve  desde  

e l  s i g l o  V I 1  a.J.C., h a s t a  e l  s i g l o  V a.J .C. ,  s e  c o n s t i t u y e  por 

l a  e l iminac ión  d e  l a s  c a t e g o r í a s  d e  l a  H i s t o r i a .  E l  modelo d e  

es e l  de l a  r o t a c i ó n  d e  l a  g ran  bo la  d e  marmol sob re  e l l a  misma 

(si cogemos una b o l a  d e  narmol b i en  p u l i d a ,  y l a  hacemos g i r a r ,  

d s t a  d a r á  v u e l t a s  d u r a n t e  mucho t iempo, cons t i t uyendo  e l  movi- 

miento  inmovi l ,  porque a cada i n s t a n t e ,  cada punto d e  l a  e s f e r a  

v i e n e  a ocupar ,  e n  s u  movimiento, l a  plaza de jada  vacan te  por 



o t r o  punto d e  l a  e s f e r a ,  e s  d e c i r ,  t odos  l o s  puntos  d e  l a  e s f e r a  

cambian a  cada i n s t a n t e ,  pe ro  s i n  ocupar nuevas p l a z a s ,  no e x i s -  

t e ,  por t a n t o ,  p rog reso  c u a l i t a t i v o  a  t r a v g s  d e  l a  t empora l idad ) .  

De hecho, l o s  g r i e g o s  ganaron e n  l a  concur renc ia  c u l t u r a l ' d e l  Me 

d i t e r r d n e o .  Ganaron en  p a r t i c u l a r  s o b r e  l o s  j u d l o s ,  ya que un 

judfo  l lamado F i l ó n ,  en  e l  s i g l o  00 a.J .C. ,  c r e a  una reformula-  

c i 6 n  d e  l a  c u l t u r a  j u d í a  en donde l a  h i s t o r i c i d a d  ha e s t a d o  e l i -  

minada, y  l a  t r a d i c i ó n  j u d e o - c r i s t i a n a ,  fue r t emen te  marcada por 

e l  r ac iona l i smo  g r i e g o  a p e l a  a  una e s e n c i a  d e  l a  h i s t o r i c i d a d .  

En l a  Edad Media no hay s e n t i m i e n t o  d e  l a  H i s t o r i a .  E s t e  e s  un 

punto  a d e s t a c a r .  Es a  p a r t i r  d e l  s i g l o  XVIII y  en  l a  c u l t u r a  

fzancega  cuando r e a p a r e c e  este s e n t i d o .  En un l i b r o  d e  Condor- 

c e t ,  que se l l a m a  "Esquis  d ' u n  t a b l e a u  du p rogres  humain", que 

l a  nocidn d e  h i s t o r i c i d a a  comienza a  t r a t a r s e  d e  nuevo. A p a r t i r  

d e  e s t e  momento La encontremoe d e s a r r o l l a d a  en la f i i l o s o f f a  Ale- 

mana, na tu ra lmen te  en  Hegel y  Marx. Después es l a  i nvas ión  d e  l a  

h i  s t o r  ic  idad .  

Hasta a q u l  hemos r e f l e x i o n a d o  s u f i c i e n t e m e n t e  s o b r e  

l o  que  s i g n i f i c a  h i s t o r i c i d a d .  S i g n i f i c a  una evo luc ión  c u a l i t a -  

t i v a ,  un cambio c u a l i t a t i v o  a  t r a v é s  d e l  t iempo, aunque no es t a n  

s610 e s t e  cambio c u a l i t a t i v o .  En e f e c t o  un cambio c u a l i t a t i v o  a  

t r a v é s  d e l  t iempo b ien  puede s e r  una evo luc ión ,  y  es n e c e s a r i o  h a  

c e r  una d i s t i n c i 6 n  e n t r e  evo luc idn  e h i s t o r i c i d a d .  Lo que c a r a c  

t e r i z a  l a  evo luc i6n  e s  que  s e  t r a t a  d e  un cambio c u a l i t a t i v o  muy 

regu lado ,  obedeciendo a  r e g u l a c i o n e s ,  a  predeterminaciones .  La 

a n t o g é n e s i s  d e  un embribn e s  e l  p r o t o t i p o  d e  una evo luc idn  y  no 

d e  una h i s t o r i c i d a d .  La f i l o g é n e s i s  es una - impor t an te  c u e s t i 6 n  

s o b r e  l a  c u a l  se deba ten  l o s  b ib logos .  Lo p rop io  d e  l o s  b i b l o g o s  

e s  c a p t a r  l a  f i l o g 6 n e s i s ,  e s  d e c i r ,  l a  a p a r i c i ó n  d e  l a s  e s p e c i e s  

a t r a v é s  d e l  t iempo, respondiendo a r e g u l a c i o n e s .  

(En l a  H i s t o r i a  no e x i s t e n  r e g u l a c i o n e s ,  hay r u p t u r a ) .  

S i  hay r u p t u r a ,  l a  H i s t o r i a  es i m p r e v i s i b l e  y d e  una c i e r t a  manera 

l a  H i s t o r i a  no se o b j e t i v a .  No hay l e y e s  h i s t ó r i c a s .  La búsque- 

d a  d e  l e y e s  h i s t 6 r i c a s  es necesa r i amen te  l i m i t a d a  y  consagrada  a  



cambios p a r c i a l e s .  De a q u í  que una c i e n t i f i c i d a d  de l a  H i s t o r i a  

que  q u i s i e r a  t r a t a r l a  como un o b j e t o ,  l l e g a r í a  n e c e s a r i ~ i e n t e  a  

negar l a  r e a l i d a d  misma d e . l a  H i s t o r i a .  S i  l a  H i s t o r i a  e x i s t e ,  

s i  hay una h i s t o r i f i c a c i ó n ,  e s  d e c i r ,  un proceso  por  e l  c u a l  e l  

i n d i v i d u o  s e  d a  un e s p a c i o  d e  desenvolvimiento  c u a l i t a k i v o ,  esta 
mos entorices abandonados a  l a  s imple  c o n s t a t a c i ó n  d e  l a s  emeraco 

c i a s  h i s t ó r i c a s  y no hay medio d e  f a v o r e c e r ,  d e  m e d i a t i z a r ,  de  

a c o ~ p a ñ a r ,  d e  i n s t a u r a r ,  a q u e l l o  que l o s  alemanes l l amar fan  " m i t t  

verden" ( "deven i r  a v e c " ) .  LES que  no e x i s t e  una p o s i b i l i d a d ,  

en  consecuencia ,  d e  una p r e s e n c i a  e n  e s t e  proceso  d e  l i i s tor i f i -  

cac jón? .  Creo que s i  miramos a tentamente  e l  proceso p s i c o t e r a -  

p é u t i c o ,  aperc ib imos  que  e s  i n i n t e l i g i b l e  e s  su e f i c s c i a .  S i  no 

adniitimos, que en l a i p a l a b r a  que e l  p a c i e n t e  pronuncia sob re  si iii.15 

ino e x i s t e  un proceso  de a u t o o s t r u c t u r a c i 6 n ,  qua  p~e(Ie s e r  a v c n t ~ i i ~ i  

mente media t izado o c a n a l i z a d o  por l a  p re senc ia  d e l  ps icot - rapeu-  

t a .  E s t e  no e s  n a d i e  que induce  una h i s t o r i a ,  61 s e  d e f i e a d e ,  rio 

propone.. ningGn v a l o r ,  no da  nincjGn conse jo .  S u s  i i i tei :pretaclc>nes,  

cuando l a s  da,  son s u g e r i a a s ,  son elementos hechos p r a  "relanz' ir"  

l a  pa l ab ra  d e l  p a c i e n t e  y no pa ra  haczr  c r e e r  que 1.a pa lab ra  d e l  

p a c i e n t e  encuentra  en  l a '  i n t e r p r e t a c i ó n  d e l  a r i a l i s t a  su reposo.  

Toda l a  e s t r a t e g i a  p s i c o t e r a p é a t i c a  c o n s i s t e  en un.  " re lanzamien - 

t o "  d e  l a  p a l a b r a  d e l  o t r o ,  y  ¿pa ra  que e s t e  " r e l a n z a n i e n t o " ? ,  

s i n o  pa ra  que l a  i n t u i c i ó n  d e  l a  pa l ab ra  que e l  p a c i e n t e  p- tonun- 

c i a  s o b r e  s í ,  cons t ruya  en un proceso  a u t o e s t r u c t u r a n t e ,  o r e e s -  

t r u c t u r a n t e .  La p a l a b r a  que pronunciamos sobre  n o s o t r o s  rbisaos 

no es h i s t o r i f i c a n t e .  Lo que  decimos d e  n o s o t r o s  es s61o a q u e l l o  

' que a t e s t i g u a  n u e s t r a  p rop ia  ' h i s t o r i c i d a d ,  más e x a c t m e n t e , a q u e -  

110 que c o n s t i t u y e  n u e s t r a  p rop ia  h i s t o r i c i d a d .  Y si l a  e x p r e s a  

m0.s a s í ,  es que en  este "escoger"  , d e  l a  i n t e r l o c u c i b n ,  en l a  

i n t e r l o c u c i b n ,  e s t d  en  r e l a c i ó n  con e l  l engua je  d e l  o t r o  .y d e f i  

ne  un proceso  o p e r a t o r i o .  

E l  concepto  d e  H i s t o r i a  es inas i rn l l ak le  a  l a s  c i e n  

c i a s  o h j e t i v a s ,  o  en tonces  pasamos de l a  H i s t o r i a  a  l a  EvoiuciEri, 

l o  que  no es l a  misma cosa .  E l  concep to  d e  H i s t o r i a  e s  d i f l c i l  

d e  mznipular .  YO l o  propongo como una c a t e g o r í a  fundamental  d a  

l a s  c i e n c i a s  humanas, en t a n t o  que  humanas, y a  p a r t i r  d e  a q u í  

podemos v e r  que r echaza  e l  d i a g n b s t i c o ,  rechaza  d e  e n c e r r a r  a l  9 



t r o  en e s t ruc tu ra s ,  s e  propone ver a l  o t r o  en - su  dindmica au toes  

t ructurante , ,  que e s  su lenguaje, su palabra. Conquistar su pa l a  

bra. ~ u e  hable su deseo, ~ n t r a r  en l a  palabra de  su deseo, e s  

en t r a r  en e s t e  proceso de autoestructuraci6n,  en e s t o s  procesos 

que son l o s  procesos psfquicos. 

Lenguaje, Histor icidad,  Psique, son t r e s  categorfas  

inseparables  l a s  unas de l a s  o t r a s ,  y  c reo  que instaldndonos en 

la -conf luenc ia  de e s t a s  t r e s  ca tegor ías  somos suscept ib les  de  a-  

firmar nuestra propia identidad en t an to  que e s p e c i a l i s t a s  de  l a s  

c iei lc ias  humanas, y a t e s t i gua r  nuestra  c i en t i f i c idad ,  que e s  o t r a  

que l a  c i en t i f i c l3ad  de  l a s  c ienc ias  de  l a  naturaleza.  

CConferencia d ic tada  por e l  prof .  J. Gagey 

en e l  Departamento de Psicología  de  l a  U.A.B., 

e l  dfa  5 de diciembre de 1 9 7 4  ) .  


