
INTRODUCCION . - S. BARRIGA 

M i  colega y amigo R-Bayés, acaba de  remitirme su es tud io  "Una 

introducción a l  método c i e : l t í f i co  en Psicoloqla" .  He de  reconocer 

l a  i l u s i ó n  y empeño con que me agrada saborear l a s  producciones a g  

tóctonas.  In ten to  favorecer  en m i  e l  desar ra igo  de ese e s t e r eo t i po  

a c i e n t í f i c o  e  infecundo que a  veces s e  nos clava en e l  cuerpo con 

respec to  a l  t a l a n t e  español.  a 

Maxime que: cuando s e  conocen d e  cerca l a s  l imi tac iones  socio- 

económicas d e l  invest igador  hispano, s e  admiran más propiamente sus  

esfuerzos.  

Por o t r a  pa r t e ,  l a  joven andadura de l a  Psicología  merece, cu,al 

ninguna o t r a  c i enc i a ,  e l  mi ra r - se reno  e  i n t r ans igen t e -de l  epistem6- 

logo. No para f r ena r ,  s i no  para ahor ra r  esfuerzos y encauzar. E'b 
c i l  ha r e su l t ado  t r a s p l a n t a r  a l  pa í s  l a s  conquistas  de  una p s i co lg  

g í a  ap l icada ,  ya "experienciada" en o t r a s  l a t i t u d e s ,  aunque tambien 

aquí habrá que serenar  l a s  aguas y e x i g i r  poder ver l o s  g u i j a r r o s  

d e l  fondo. 

En e l  campo de l a  Psicologla  ap l icada  l a s  g r a t i f i c ac iones  eco- 

nómicas son, muchas veces,  e l  má e f i caz  refuerzo.  

No ocur re  a s l  con l a  Psicologla  básica o fundamental, que r e -  

qu ie re  en e l  invest igador  un tesón en l a  t a r e a  y un dis tanciamiento 

f r e n t e  a  l a  u t i l i d a d  inmediata de su t r aba jo .  

Entonces, an te  l a  a r idez  de  l a  inves t igac ión  faci lmente s e  d e  

canta e l  pseudo-investigador, quien con sus premuras puede d i f i c u l  

t a r  e l  d e s a r r o l l o  de l a  Psicologla .  

Ahora bien,  j u s to  e s  reconocer que no e s  hora de l l o r i queos ,  

n i  de rasgaduras  de  ve s t l dos  an t e  l o s  "usos y abusos de  l a  Psico- 

logra".  Más bien c reo  conviene impulsar cualquier  esfuerzo r e s -  

ponsable por consol idar  l a  p rdxis  psicológica.  

E l  t r aba jo  de Bay6s voluntariamente desatendió l a  v e r t i e n t e  a- 

p l iaada  de  l a  Pslcologla .  Mds preocupado, quizá,  por aupar l a  o- 



f e r t a  d e  invest igaci6n pura d e l  mundo psicológico español ,  que 

por reso lver  l o s  problemas profes iona les  planteados por  e l  d e s 5  

r r o l l o  demogr6fico de l o s  psic6logos. 

E l  tlt1.110 d e l  l i b r o  l o  proclama. Aunque quiz6s e l  prop6- 

s i t o  expresado en e l  c a p i t u l o  VI1 no permi t ie ra  e l u d i r  e l  a lcan-  

c e  p r ac t i co  de  una docencia psicol6gica.  

En l a  l e c tu r a  d e l  l i b r o  admiré l a  p r ec i s ión  y c l a r i dad  con 

que e l  autor  desgrana l o s  conceptos. A s í  como e l  i n t e r é s  expl f -  

c i t o  de r ehu i r  toda ambiguedad en sus  opciones c i e n t l f i c a s .  C l a  

r o  que no siempre l a  dec la rac i6n  de  no-anibiguedad conl leva auto- 

mdticamente l a  desaparicidn de 6 s t a .  En e l  mundo c i e n t í f i c o ,  tg 
da postura epistemol6gica rezuma necesariamente a p r i o r i  opcidn 

y l imi tac ión  de enfoque. Es ta  e s  su ambiguedad r a d i c a l .  

Eso s í ,  ' e l  a j u s t e  personal en una l í n e a  concreta  de  e s tud io  

c i e n t í f i c o  de l a  Psicología  f a c i l i t a  l a  confrontacion y e l  consi-  

gu ien te  enriquecimiento. 

Personalmente considero necesario e l  empuje d e  l a  i nves t i ga  

c i6n  pura, e s  e l  capPtulo fundamental de  1A Psicología .  En e l l o  

es toy  totalmente de  acuerdo con Bayés. Pero no quie ro  renunciar  

a exp re sa r l e  algunas r e f l ex iones  complementarias que rhe ha s u g e r l  

do l a  l e c t u r a  de  su es tud io .  



1.- EL METODO CIENTIFIC0.- 

La preocupación por des l indar  su va lor  c i e n t í f i c o  ha s i do  un- 

nime en l a s  d i s t i n t a s  d i s c i p l i n a s  a l o  la rgo  de  l a  h i s t o r i a .  Des- 

gajadas d e  l a  matr iz  común, l a  F i l o so f f a ,  l a  c i enc i a s  han sen t ido  

necesidad de a f i rmar  su " c r i s i s  de o r ig ina l i dad" .  

E l  ob j e to  formal de es tud io  y l a  metodologla empleada para e= 

t u d i a r l o  han s i d o  l o s  dos campos de d i scus ión .  

Los epistemólogos han seguido una doble v l a  para reso lver  t a -  

l e s  que re l l a s .  

A. -  Han afirmado, apr ior í s t icamente ,  l o s  ca r ac t e r e s  de toda 

c i enc i a  y han in ten tado  c o t e j a r  sus  patrones con l a  fisonomia 

de  su protegida Ctal c i e n c i a ) .  

Se s i rven ,  pues, de un método deduct ivo-racional .  A m i  parecer ,  

Bay6s en l a  exposición d e l  va lor  c i e n t í f i c o  de l a  Psicologfa s e  

ha a jus tado  a un método deductivo. 

"desde nues t ro  punto de v i s t a  cualquier  d i s c i p l i n a  que cumpla 

con todos l o s  r e q u i s i t o s  enunciados se rá  una c i enc i a  y ,  en ca- 

so  con t r a r i o ,  no l o  se rá"  (Bayés, P . 2 4 ) .  

B.- Otros en cambio p re f i e r en  descender a l  a n d l i s i s  concreto 

d e l  t r a b a j o  rea l izado  por l o s  llamados c i e n t i f i c o s  dent ro  de 

una d i s c i p l i n a  concreta .  Y por inducción ex t r ae  l o s  carac te -  

r e s  c i e n t í f i c o s .  Se emplea un método induc t ivo  emplrico. 

En uno y o t r o  método e s  evidente  que subyacen zonas obscuras. 

Para 1os"deductivos" : 

¿con qué autoridad s e  elaboran unos y o t r o s  c r i t e r i o s  como pa- 

t rones  r l g i d o s  de  una c ienc ia?  Los c r i t e r i o s  de una c ienc ia ihan  

de imponerse necesariamente a o t r a  c i enc i a?  ¿CudleS son l o s  cr' 

t e r i o s  de  e f i c i e n c i a  que j u s t i f i c a n  un método c i e n t í c o  seguido 

por una c i enc i a  concreta?.  

Para l o s  " induct ivos":  

¿quién dictamina sobre e l  c a l i f i c a t i v o  de " c i e n t í f i c o "  de una 

persona dent ro  de un campo determinado? E s  c i e n t l f i c o  quien ha 

ce  c i enc i a ,  pero ¿quien def ine  e l  va lor  c i e n t l f i c o  de l o  que 

hace?. 

Fác i l  e s  conc lu i r  en e l  va lor  opcional ,  necesariamente a ~ r i o r í s t i -  

co,  de  ambas vfas .  



Nuestro currículum exper ienc ia l ,  s i n  duda, condiciona nuez 

t r a s  opciones metodológicas. Pero s610 l a s  ven t a j a s  en pro  d e l  

d e s a r r o l l o  de una c i enc i a  l a s  j u s t i f i c a n  e x p l l c i t a  y  racionalmc-2 

t e .  

Personalmente soy a l é rg i co  a  cua lquier  postura dogmática en 

t e r r enos  necesariamente evolut ivos.  

Acepto plenamente que l a  metodologla c i e n t l f i c a  a  que s e  

adhiere  Bayés e s  l a  u t i l i z a d a  en e l  e s tud io  de  l o s  fenómenos f l -  

s icos .  Y e s  l a  que conviene u t i l i z a r  en s i t uac ión  de l abo ra to r io  

experimental;  pero de  a h l  a  monopolizar e l  caminar c i e n t l f i c o  de  

toda l a  Ps ico logía ,  c reo  implica una general izacion impe r i a l i s t a  

que muchos psic6logos-investigadores t a l  vez no x e p t e n .  

Las pa labras  de BROWN y GHISELLI (1) -autores  ausentes  en 

l a  b ib l i og ra f l a  de  Baygs- exp l i c i t an  bien m i  opinión: 

"El in tens ivo  c u l t i v o  de l a  c ienc ia  en l o s  es t rechos  campos 

de l a  temática f í s i c a  ha dado por r e su l t ado  e l  d e s a r r o l l o  

de una in f luenc ia  gravemente r e t a r d a t a r i a ,  e s  d e c i r ,  ha t e l  

d ido  a  fomentar l a  idea de que só lo  hay un método c i e n t l f i -  

co y que e s t e  método e s  e l  de l a s  c i enc i a s  f í s i c a s .  En r e 5  

l i dad  l a  c ienc ia  puede s e r  in te rpre tada  desdo un punto de  

v i s t a  metodoldgico como un s610 método genera l  o  como muchos 

métodos espec í f icos .  E s  f a l a z  r e s t r i n g i r  e l  término a  l o s  

procedimientos u t i l i z a d o s  en e l  es tud io  de  l o s  fendmenos f l  

s icos" .  (pp.'19) 

2 .  - 

E l  profesor  Jacques GAGEY, de l a  Sorbona, en una exposicion 

r ea l i z ada  en e l  Departamento de Psicología  de  l a  Universidad Auto 

noma, i n t en tó  r e s a l t a r  cómo l a  HIs tor ia  e s  una ca tegor ía  fundame; 

t a l  de  l a  c ienc ia .  

E l  simple ~ a r a n g ó n  de  l o s  d i s t i n t o s  enunciados c i e n t l f i c o s  

an t e s  de descubr i r  una l ey  c i e n t í f i c a ,  e x p l i c i t a  e l  necesario de- 

veni r  d e l  conocimiento c i e n t í f i c o .  

Por e l l o  oportunamente BAYES reconoce (p.29) que e l  conoci- 

miento que proporciona l a  c ienc ia  no e s  exacto. .No ent iendo cómo 

después resume su punto de v i s t a  diciendo que " l a s  leyes  que go- 

biernan l o s  fenómenos na tu ra l e s  son exactas  e  inmutables; nues t ro  

conocimiento de e l l a s ,  non.(p.30)  



Puesto que l a s  leyes  c i e n t f f i c a s  s e  mantienen mientras  no s e  

descubra un hecho qqe l a s  contradiga y fuerce  a  nueva reformulación, 

¿cómo s e  puede af i rmar que son exac tas  e  inmutables? En todo caso 

s e  t r a t a r á  de una exac t i tud  puntual ,  pero nunca de una inmutabi l i -  

dad. 

Ya dent ro  d e l  comportamiento humano ¿qué nos garan t iza  que l a s  

l eyes  que conducen nues t ra  conducta a c t u a l  -en l a  perspect iva de  un 

movimiento evoluc ionis ta  de l a  especie-  seguirán v igentes  e  i.nmuta- 

b l e s  dent ro  de  m i l  años? ¿Acaso l a s  c a r a c t e r l s t i c a s  d e l  mundo f í s '  

co-inorgánico pueden t ransponerse a l  mundo de l o s  organi.smos?. 

No ponemos en duda, con e l l o ,  l o s  postulados de permanencia y 

determinismo que exp l i c i t an  l a  uniformidad de l a  n a t u r a l e z a ( a  p r i g  

r i  d e l  pensamiento c i e n t í f i c o  y f i l o s 6 f i c o ) .  Pero recabamos l a  ne- 

cesidad de  r e l a t i v i z a r  l a  inmutabilidad de  l a s  leyes  c i e n t í f i c a s ,  

aunque s61o sea  basados en l o s  l l m i t e s  de  exac t i tud  de  Los i n s t ru -  

mentos de  medida empleados. I , _  

Por o t r a  pa r t e ,  no considero que l a  inmutabilidad absoluta  sea 

e senc i a l  para l a  c ienc ia .  Bastar la  con que l a  mutabilidad o cambio 

sea l o  suficientemente l e n t a  como para que l o s  da tos  puedan s e r  usa 

dos f ruc t í fe ramente  por e l  c i e n t l f i c o .  

Supongo que a l  d e c i r  qu\e e l  conocimiento c i e n t l f i c o  ha de s e r  

independiente de l a  ideologra d e l  invest igador  Qñayés, p .46 ) . no%se  

pretende negar e l  va lor  encarnado d e l  conocimiento c i e n t í f i c o .  

Pues l a  c ienc ia  no puede renegar de  l o s  cruces de  va r io s  e s t i  

l o s  de pensamiento en que s e  ha l l an  l o s  c i e n t l f i c o s  que l a  e laboran.  

Necesariamente e l  conocimiento c i e n t í f i c o  avanza por l o s  senderos de  

l a  r ea l i dad  más directamente vinculada con l a  experiencia  t o t a l  d e l  

invest igador .  Esta  conexión, l e j o s  de l i m i t a r ,  da realismo y cohe- 

r enc i a  a l  t r a b a j o  d e l  hombre de c i enc i a .  Ahora bien,  s i n  duda, c u a l  

quier  subjet ivismo que i n t e n t e  t r u c a r  l o s  resu l tados  ha l lados ,  s e r v i  

r 5  a  l a  proclamación de patrañas pero no a  l a  e laboración de un co- 

nocimiento c i e n t í f i c o .  



Sabido e s  que l a s  c i enc i a s  f í s i co -na tu ra l e s  han p r iv i l eg i ado  

e l  procedimiento anal í t ico-induct ivo.  

Pero " t an to  e l  procedimiento hipotét ico-deduct ivo como e l  ana  

l í t i co - induc t ivo  son igualmente legí t imos y pueden usarse  en l a  in -  

ves t igac ion  c i e n t í f i c a "  (Bayés, p.92).  

YO s e r í a  más exigente y d i r í a  no só lo  que pueda usarse  s i no  

que deben usarse.  

A m i  parecer toda inves t igac ión  c i e n t í f i c a  r eco r r e  en doble 

f a s e  ambos procedimientos: 

* en l a  f a s e  ana l í t i co- induc t iva  s e  recogen l o s  da to s  median- 

t e  una observacidn s is tematizada que luego 

* en l a  f a s e  hipotét ico-deduct iva habrá que cons t a t a r ,  con t rg  

l a r ,  experimentar o  ana l i za r  estadís t icamente.  

E l  método c i e n t í f i c o  exige que e l  fendmeno estudiado pueda 

r e p l i c a r s e ,  r epe t i r s e .  

Para e l l o  ha de poderse r e a l i z a r  l a  observación o recogida de  

da to s  y ha de poderse e s t ab l ece r  l a  evidencia  emplrica "que supone, 

esencialmente, reso lver  problemas de cont ro l"  (Bayés, p.20).  Dada 

l a  importancia d e l  con t ro l  de va r i ab l e s  para e l  método c i e n t í f i c o ,  

mdxime apl icado en l abo ra to r io  en s i tuac ión  experimental,  hubiera 

s i do  conveniente e x p l i c i t a r  mds: 

* l o s  procedimientos usados para lograr  e l  con t ro l  (manipula 

ción f í s i c a ,  seleccidn de  da to s ,  procedimientos e s t a d í s t i -  

co s , .  ..) 

* l o s  d i s t i n t o s  cont ro les  a  es tab lecer  segGn l a s  va r i ab l e s  

sean s i s temát icas  (de e f e c t o  constante)  o  no s i s temdt icas  

Sobre todo a l  hablar de l a  metodologla c i e n t í f i c a  empleada en Psi-  

cología .  Pues sabido e s  como e l  psicólogo "se  h a l l a  enfrentado con 

una t a r ea  muy d i f í c l  cuando t r a t a  de lograr  e l  con t ro l  d e l  complejo 

de  va r i ab l e s  que condicionan aún l a s  expresiones más simples de l a  

conducta" ( 2 ) .  

E l  con t ro l  e s  e l  caba l lo  de b a t a l l a  de  toda ps ico logía  expe- 

r imental .  



Un es tud io  c i e n t í f i c o  completo considero ha de  r eco r r e r  es -  

t a s  3 f a s e s  fundamentales: 

- f a s e  de  simbolizacibn: mediante expresiones l i n g u l s t i c a s  

y numéricas damos cuenta de  unos hechos. 
- f a s e  de  descr ipción:  en e l l a  s e  da respuesta  a  e s t a s  p r g  

. guntas  c l ave  sobre e l  fenómeno estudiado Les a s l ?  ¿en qué 

medida e s  a s í ? .  
- f a s e  d e  expl icación y teor izac ión:  ¿por que e s  así e l  feng  

meno? ¿cuáles  san l a s  condiciones que producen ese  fen6mg 

no?. 

No creo  que e l  p r i v i l e g i o  exclusivo de l a  f a s e  de sc r ip t i va  o empl- 

r i c a  -propuganda por Bayés, en or ien tac ión  p o s i t i v i s t a -  s a t i s f a g a  

l a s  pos ib i l i dades  y exigencias  de l a  c i enc i a  y de l a  labor  d e l  c i e p  

t i £  ico .  

Sin duda l a  f a s e  de expl icac ión  y t eo t i zac ión  no d e j a r á  de  

s e r  t r a n s i t o r i a  y provisional .  Pe ro ,pe rmi t i r á  e l  engarce de nue- 

vas  inves t igac iones  y ,  sobre todo, f a c i l i t a r á  con menor r i e sgo  d e  

e r r o r ,  un acercamiento d e l  conocimiento c i e n t í f i c o  a  l a s  urgencias  

de  l a  v ida  d i a r i a .  

Es te  es fuerzo  de  teor izac ión  y acercamiento l e j o s  de conside 

r a r l o  f í i t i l  o  pe r jud i c i a l ,  c reo  t o t a l i z a  l a  labor  d e l  invest igador  

y espolea su propia coherencia c i e n t í f i c a  ajustándose a  l a s  exige: 

c iascde  unos p r inc ip io s  lóg icos  que no por rac iona les  es tuv ie ron  

l e j o s  d e l  punto de arranque de su t r a b a j o  c i e n t l f i c o  í con f i ab i l i -  

dad de  l a  percepcibn, d e l  recuerdo, d e l  razonamiento, de  l a  simbg 

l i z a c i í n ,  e t c . ) .  

Además, l a  vinculación d i a l é c t i c a  e n t r e  l o s  hechos y l a  teo-  

r í a  no puede soslayarse.  S i  e l  hecho e s  una rea l idad  emplricwen- 

t e  observable,  l a  t e o r í a  s e  r e f e r i r 5  a  l a s  re lac iones  e n t r e  l o s  h e  

chos. Unos y o t r o s  son necesarios  para e l  hombre de c i enc i a .  

La t e o r í a  : 

1.- "define l a  o r ien tac ión  p r inc ipa l  de una c i enc i a ,  en cuan 

t o  de f ine  l a s  c l a s e s  de da to s  que ha de abs t r ae r ;  

2 . -  presenta  un esquema de conceptos por medio d e l  cua l  s e  

s i s temat izan ,  c l a s i f i c a n  y relacionan e n t r e  s í  l o s  elementos 

o fenómenos per t inen tes ;  

3 . -  resume l o s  hechos en una general ización empírica y sis- 
temas de  general ización;  



4. - predice hechos y 

5.- señala  l o s  c l a r o s  que hay en nues t ro  conocimiento"(3) 

Por o t r a  p a r t e  l o s  hechos: 

1.- ayudan a i n i c i a r  t eo r f a s ;  

2.- l l evan  a l a  reformulación de  l a  t e o r I a  ex i s t en t e ;  

3.- son causa de  rechazo de t e o r í a s  que no casan con l o s  

hechos; 

4.- cambian e l  foco de  or ien tac ión  de  l a  t e o r l a ,  y 

5.- ac la ran  y redef inen  l a  t e o r í a .  

Se hable  d e t e o r í a 0  de  modelo (Bayés, p.69) l o  importante e s  no 

r e l ega r  su importancia en e l  conocimiento c i e n t í f i c o .  P r i v i l e -  

g i a r  exclusivamente l a  f a s e  descr ipt ivo-emplr ica,  a m i  entender,  

es desconectar uno de  l o s  polos de  cuya conexi6n s u r j e  l a  luz d e l  

conocimiento 'c ient í f ico en l a  inves t igac i6n  c i e n t í f i c a .  Y supone 

l a  adhesi6n inconsiderada a un posi t ivismo propio de  antaño, pero 

incons is ten te  hoy en d í a  cuando s e  co t e j a  e l  d e s a r r o l l o  ac tua l  de  

l a  c i enc i a  en su s  d ive r sos  campos. 



11.- ESTUDIO CIENTIFICO.DE LA PSICOL0GIA.- 

Anteriormente, bien que centrado en re f lex iones  sobre e l  

método c i e n t í f i c o ,  no pude d e j a r  de a l u d i r  a  l a  inves t igac ión  _ 
psicológica.  I n t en t a r é  ahora centrarme más directamente en a l -  

gunos puntos que plantean l a s  bases  epistemológicas d e l  es tud io  

c i e n t í f i c o  d e  1> PsicclogSa. 

Consecuente con su procedimiento hipotét ico-deduct ivo (se 
guido en e l  d e s a r r o l l o  d e l  t ex to ,  pero negado en l a  e laboración 

d e l  conocimiento c i e n t í f i c o ) :  " s i  ... entonces ..." Bayés nos d ice :  

"Si  l a  Psicología  t i e n e  qce s e r  una c i enc i a ,  si  e l  conocim&en 

t o  adquir ido a  t r avés  de l a  inves t igac ión  psicoldgica t i e n e  

que poseer l a s  mismas c a r a c t e r í s t i c a s  y cual idades que e l  c g  

nocimiento que proporcionan' l a s  llamadas c i enc i a s  f f s i c a s ,  

l a  inves t igac ión  en Psicología  deberá someterse a  todas y ca- 

da una de l a s  condiciones mencionadas en l o s  c a p l t u l o s  ante-  

r i o r e s ,  s i n  excepción a lgunaW.(p . l27) .  

De e s t o s  dos condicionales  d i f i c i lmen te  aceptar ían  e l  segundo cuan 

t o s  psicólogos-investigadores t r aba j an  en te r renos  a jenos  a l  labo- 

r a t o r i o .  E l  modelo f í s i co -na tu ra l  siendo básico para l a  i nves t i ga  

c ión  fundamental en determinadas á r ea s  de l a s ~ P s i c o l o g í a  no s a t i s -  

f a ce  l a s  exigencias  epistemológicas de  l o s  e s tud io s  d e  campo. 

Y. como ya señal6 anter iormente,  por honrado que e s t é  un méto; 

.do (máxime por l o s  e f i c i e n t e s  adelantos técn icos  c o n s e ~ u i d o s )  no 

' e x i s t e  d i sc r imina t iva  que i nva l i de  e l  a lcance c i e n t í f i c o  (¿quien 

ca l cu l a r á  su grado de c i e n t i f i c i d a d ? )  de o t r o s  modelos metodoló- 

gicos.  

Def in i r  e l  ob j e to  de  l a  Psicología  ha s i do  considerado por 

l o s  au tores  psicol6gicos,  como t a r ea  ardua e  imprudente. BAYES 

rompe lanza ,  también, cont ra  t a l  ambiguedad y consecuente con sus  

an t e r i o r e s  presupuestos nos o f r ece  una nueva de f in i c idn  de l a  P s i  

cologla:  

"Ciencia cuyo obje to  e s  e s tud i a r  l o s  fenómenos conductales  . 
de  l o s  organismos y determinar l a s  condiciones mater iales '  

de  su apar ic ien ."  (p. 130) . 
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Las posibi1idades.que la manipulación de animales ofsece en el 
. ,  

laboraf6ri6 sdn. de todos conócidas. 
-1 - . * ~ 

c ~ ~ e p t o ~ q ü e  la zoopsicología experimental y la etología . ( 4 )  es- 

'tdn 'e*"la bac'e del trabajo científico del  psicólogo.^ Pero, una vez 

más, me parece limitativo el empeño de que todo el conocimiento ciep 

tlfico haya de fraguarse en el laboratorio y mediando la manipula- 

ción manual. 
r' ' "" "...elFam'ino*de la Psicologla como ciencia pasa necesa,r,iamente 

por el laboratorio animal ..." (Bayés, p.131). 
S - 2 .  

i 

~1 de&-intrés'con que el autor enfoca el instrumental estadlstico, 

me-'$pareceb-  conlleva resonancias de la postura de Claude Bernard al 
& / _ .  _. 

neg&''eil* intef és- de los estudios estad1 sticos. Just? es ~econocer . . e 

que ~l&Úde Ée;n;d se refería a los estudios estadísticos tal,? c67 

mo se practisa&* en su época. 

En respuesta a objeciones de algunos psicólogos clínicos: 
. r  ' 

' de 'aCue$do'e;> que el análisis estadístico nunca podra llegar a . P 

captarq la $&uliaridad del individuo, tal y como la precisa el clini 

co para su comprensi6n situaclonal. Pero cuando se trata de proporcig 

nar'información general sobre leyes comportamentales, establecer pa- 

rangones,con muestras representativas, realizar resúmenes de datos 

de observación (estadística descriptiva) y razonar sobre tales datos 

(estadJstic9 inductiva o inferencia estadística) el instrumental es- *, 3 .? &% . . .. 
tad~.~t~ico,~r~esulta imprescindible. 

" a 

"De he&: ,el psic6logo ha de trabajar siempre sobre series de 
" 3-t 

observaciones. " ( 5 )  

No creo que la Estadfstica aplicada a la Psicologia haya de recibir 

sus -dá=dó"k más águdos de la orientación experimental. 

-""~n- camb"i6 Ün anallsis epistemol6gico sobre el alcance de la 

medidaLen ~sicolo~fa puede limitar el empleo del instrumenta1,esta- 

dístico. De hecho s610 podrán resumirse observaciones que posean 

una cierta homogeneidad de contenido. 

, ¿Acaso el-actual desarrollo de ld Psicología social no debg paf 

te de su auge al empeño metodol6gico desarrollado para solventar 

sas limitaciones?. 
- 7  

A6n más, considero que la estadlstica es un instrumental &res 
cindible para -la, investigaci6n cientif ica y más si cabe en los estu- . . 
dios de..campo.: : .- 



-. Yjno comprendo cómo 

"Unicamente a  t r aves  de  técn icas  e s t a d l s t i c a s  nunca podre- 

mos l l e g a r  a  e spec i f i c a r  una l e y  conductual que sea  vd l ida  

para todos y  cada uno d e  l o s  casos individuales."(Bayés,p.:57) 

La experimentación de  l abo ra to r io  ha demostrado s e r  un méto- 

do fecundo en e l  es tud io  d e l  comportamiento. 

Pero e l  mayor ref inamiento de l a  metodología invest igadora 

ha l levado a  l o s  psicólogos a  e s tud i a r  l o s  problemas conductuales 

a l l í  donde ex i s t en  y a  salvaguarda de  l a s  l imi tac iones  que propof 

ciona e l  l abora tor io .  S i  bien s e  renuncia a  determinadas seguri-  

dades metodológicas avaladas por l a s  c i e n c i a s  f í s ico-na tura les ,no  

cabe duda que e s t án  proporcionando excelentes  r e su l t ados  en dreas  

has ta  ahora inalcanzables  para e l  psicólogo invest igador .  Todos 

l o s  llamados es tud ios  de  campo son f r u t o  de  e s t e  empeño. 

Los es tud ios  de  campo f l o r ec i e ron  a l  considerar :  
- La d i s to r s idn  que s e  r e a l i z a  en e l  l abo ra to r io  a l  e s t a b l e  

c e r  e l  cont ro l  de va r i ab l e s  con respec to  a  l a s  "condiciones 

na tura les"  de e j e r c i c i o  conductual. \ 

- La d i f i c u l t a d  prdc t ica  de e j e r c e r  un con t ro l  r iguroso  de  

l a  s i tuac ión  experimental cuando e l  psicdlogo no s e  l im i t a  

a  l a  manipulación de l a  s i tuac ión  f í s i c a  est imulante .  

- La imposibilidad p rác t i ca  de r e a l i z a r  en e l  l abo ra to r io  

e l  es tud io  de  c i e r t o s  proF.femas r e a l e s .  Ejemplo: a n d l i s i s  

de  l a s  r eg l a s  o  leyes  conductuales que r i gen  e l  comporta- 

miento en grupos numerosos,etc. 

- Finalmente e l  i n t e r é s  par l a  Psicología  ap l icada  ha lle 
vado a  querer e s tud i a r  va r i ab l e s  que promovieran de modo mds 

inmediato y d i r e c t o  l a  soluci6n de  10s problemas con que s e  

encuentra e l  hombre de l a  c a l l e . ( á )  

Sin duda an t e s  de  lanzarnos a  l a  ap l icac ión  de  una c i enc i a ,  

han debido e laborarse  sus  pr inc ip ios .  

Ahora bien,  considero que l a  invest igación básica no e s  pa- 

trimonio exclusivo d e  una metodologla, n i  de  un lugar .  

Puede r e a l i z a r s e  fuera 'de l o s  muros d e l  l abo ra to r io  y  u t i l i -  ' 

zando cont ro les  d i s t in tamente  r igurosos  a  l o s  d e l  l abo ra to r io  expe 

r imental .  



Pese a que, en t e o r í a ,  e s  f a c t i b l e  de s l i ga r  l a s  funciones 

de  invest igador  y docente, quienes convivimos l o s  aba t a r e s  d e  l a  

v ida  u n i v e r s i t a r i a  sabemos qe sus  exigencias  y contradicciones 

en l a  necesidad de aunar ambas funciones. 

Bien e s t á  que nos preocupemos seriamente por l o s  fundamen- 

t o s  C ien t í f i cos  de nuestra  d i s c i p l i n a .  Pero no podemos desenten- 

dernos de  l o s  problemas que p lan tea  su docencia n i  de  l a  prepara- 

c ión profes iona l  de  nuestros  es tud ian tes .  

BAYES, mds_preocupado por f o r j a r  l a  can te ra  de invest igado-  

r e s  de  l abo ra to r io  r e a l i z a  en e l  c a p l t o l o  V I 1  de  su l i b r o  su es- 

fuerzo por so lventar  "nuestra  t r i s t e  rea l idad"  (p.165). Quizá 

en su  i n t e r é s  l l e g a  a  entremezclar t e r r enos  a lgo  d i s t i n t o s .  N d  

creo que s e  pueda confundir e l  "MPLIP (Método para incrementar 

l o s  Invest igadores  ~ s i c o l ó ~ i ~ o s ) "  (Bayés, p.167) y e l  programa 

de  e s tud io s  en una Facultad de  Psicología  (Baygs, p.173). S i  ha 

blamos de"so1uciones pos ib les  a  nuestra  t r i s t e  rea l idad"  (Bayés, 

p. 166) no podemos d i spa ra r  l a s  amarras i d e a l i s t a s  c&cibiendo una 

Facul tad de  Psicología  con semejante contenido programático. A- 

c e p t a r l o  exclusivamente s e r á  e l u d i r  directamente l a  necesidad so 
c i a l  mds cercana estrangulando l a  s a l i d a  profes iona l  de  l o s  l i c e n  

ciandos en Psicología  y ,  por supuesto, e l  d e s a r r o l l o  de  l a  Psico- 

log ía  ap l icada .  

En cambio e l  programa presentado me parece oportuno para l a  

formación d e  una minoría de  alumnos-investigadores, a  n i v e l  d e  S: 

gundo c i c l o  un ive r s i t a r i o .  Eso s í ,  con número c lausus ,  admitien- 

do s610 "en proporción a  l a s  posibilidades de formación que e l  n(i 

mero de profesores  y horas  de  l abo ra to r io  h i c i e r an  posible! 

(Baygs, p.173). 




